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По благословению                                                                                        
схиархимандрита Иоанникия

На титуле — братия Троице-Сергиевой Лавры 
с наместником архимандритом Платоном (Лобанковым).

Справа первый сидит архимандрит Кирилл (Павлов), 
третий слева сидит архимандрит Серафим (Шинкарев) — 

духовники батюшки Иоанникия. 
Фото 1960–1970 гг.

В издании использованы фото из архивов Свято-Троицкой 
Сергиевой Лавры и личного архива

Низкий поклон нашему дорогому и любимому батюшке!
От всего сердца благодарим братьев и сестер

за помощь в подготовке этой книги!
Особую благодарность выражаем благотворителям!







Село Чихачево



Схиархимандрит Иоанникий (Ефименко)
†23.12.2024

Не ленитесь спасаться, миленькие!
Дни только мелькают, и ничего не успеваем делать. 

Будет все хуже и хуже — время скорбей.
Не ждите хорошего. Сейчас надо думать только 

о том, как спастись, как угодить Господу, как 
заполучить [приобрести] Вечность — вечные блага.
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ПРЕДИСЛОВИЕ

Во имя Отца и Сына и Святаго Духа.

Дорогие братья и сестры!
Предлагаем вам проповеди схиархимандри-

та Иоанникия.
Батюшка Иоанникий, будучи насельником 

Троице-Сергиевой Лавры, буквально впитал все 
те душеполезные наставления, которые постоянно 
слышал от старцев, своих духовных руководите-
лей. Духовниками батюшки были: монах Григорий 
(Казулин, †1976) — ученик глинских старцев, 
архимандрит Серафим (Шинкарев, †1979) — ве-
ликий молитвенник, «духовник духовников», 
архимандрит Кирилл (Павлов, †2017) — всенарод-
ный старец. Получая их наставления из уст в уста, 
батюшка, милостью Божией, многое запомнил 
и передал нам в виде проповедей, записанных его 
духовными чадами в 2000-х годах в селе Чихачево 
Ивановской области. Он говорит: «Это все не мое, 
это — их, старцев Лавры».

Данное издание подготовлено в благодарствен-
ную память иноков Свято-Троицкой Сергиевой 
Лавры. Поминайте наставников ваших, которые 
проповедовали вам слово Божие, и, взирая на кон-
чину их жизни, подражайте вере их (Евр. 13, 7).
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Предисловие

В своем живом слове отец Иоанникий неодно-
кратно повторяет, напоминает нам простые, но 
важные православные истины, помогающие жить 
по заповедям Божиим. Он делится с нами услы-
шанными поучительными рассказами из жизни 
древних подвижников. Часто приводя цитаты из 
Священного Писания, говорит нам о необходимости 
быть в Боге, пребывать в Церкви и участвовать в ее 
таинствах. «Покаяние, Литургия, Причастие — 
вот рецепт спасения!» — наказывает батюшка.

Обращаем ваше внимание на то, что повто-
ры речи в проповедях сознательно сохраняются. 
Потому что в этих истинах — ключ к осмысле-
нию и исправлению нашей жизни. Мы старались 
максимально сохранить дух и своеобразие речи 
батюшки, передать ход его мыслей.

По благословению схиархимандрита Иоан-
никия в замысел книги входит соединение аудио- 
и печатного текстов. Флешку с живым словом 
батюшки и новую книжку можно будет получить 
в обители.

Надеемся, что эта книга будет полезна всем, 
кто желает найти Господа нашего Иисуса Христа 
в своем сердце, спасти свою душу! 

«Живите по-евангельски, храните мир в домах 
ваших, будьте в Боге!» Аминь.
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Во всю зе!млю изы!де веща!нїе и!хъ,
и въ концы Вселе!нныя глаго!лы и!хъ.

Пс. 18, 5

В ыслушайте молитву на начало всякого 
дела благого и богоугодного.
Креститесь все!

Господи Иисусе Христе, Сыне Единород-
ный Безначальнаго Твоего Отца, Ты бо рекл 
есиB пречистыми устыB Твоими: яко без Мене не 
можете творити ничесоBже. Господи мой, Гос-
поди, верою объеBм в душиB моей и сердце Тобою 
речеBнная, припаBдаю Твоей благости: помозиB 
рабом Твоим… (называйте имена всех здесь 
предстоящих и молящихся, всех сродников, 
всех православных христиан и всех людей на 
земле, всех труждающихся и обремененных) 
сие дело, нами начинаемое, и всякое доброе 
дело начинающе, о Тебе СамоBм совершити, во 
имя Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и при-
сно и во веки веков. АмиBнь.
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Как начать свой день

П ока вы спите, он [бес] 1 сидит в углу и спле-
тает козни, как вас поймать. А чтобы 
этого не случилось, вы, как только про-

снулись, не допустите никакой мысли, а сразу 
крестное знамение наложите: «Господи, бла-
гослови». «Трепещет бо и трясется, не терпя 
взирати на силу Его» 2, — крестного знамения! 
И всё! Сети его [беса] рвутся. Если же этого не 
сделать, он недоделанное дело в мысль сразу… 
Или вчерашнюю неприятность какую, или вче-
рашнюю суету какую, чем бы [только] задей-
ствовать человека. А как только вы примете 
эти мысли, он их развивает больше, и больше, 
и больше, и так берет в работу, что и умыться 
забудешь, и пойдешь соседу доказывать свою 
правоту, руководствуясь бесовским наваждени-
ем! «Как я не догадался тогда сказать… то и то… 
[что бес дал ему]». И весь день идет нескладно, 
и весь день — кувырком. Раздражение, ничего 
не получилось и там, и там, и там. И пробегал 
целый день, выхаркался 3 и ничего не сделал. 

1 В квадратных скобках от редактора даны уточняющие 
слова.

2 Стихира воскресна на хвалитех, глас 8, в неделю на утре-
ни // Октоих.

3 То есть «измотался». — Здесь и далее пояснения батюшки 
даны в кавычках.
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Как правильно перекреститься, и в чем сила крестного знамения

Вот это называется «бес в работу взял». Садится 
на шею и хвостом гонит. Поэтому на каждой 
одежке у православного должен быть крестик. 
Во всех священных одеждах и у монахов нет 
ни одной одежки, где бы не было крестика. 
И тогда там, на шее, ему [бесу] места нет.

Как только проснулись, сразу наклады-
вайте на себя крестное знамение! «Благослови, 
Господи, день сей», — скажите или просто: 
«Господи, благослови», и врагу тогда нет места. 
Благие мысли полагаются на сердце, и весь 
день будет складным: вы правильно будете 
мыслить, правильно ответите, правильно по-
ступите, вовремя нужное слово скажете, вовре-
мя ложь увидите, в обществе будете желанны 
и чего ни начнете, во всем успеете — вот это 
называется «в Боге человек»!

И детям это наказывайте, и внукам пере-
давайте, и сами пользуйтесь этим.

Т ак вот и глядите: мы слышали же сего-
дня в Святом Писании: Что вы зовете 
Меня: Господи! Господи! — и не делаете 
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Как правильно перекреститься, и в чем сила крестного знамения

того, что Я говорю? 1 «Вот Мати Твоя и братия 
Твоя вне стоят, хотят видеть Тебя». «Что мне, 
братья и сестры? Тот, кто слушает слово Мое, 
тот мне брат, и сестра, и мать», — ответил Гос-
подь 2. Вот чего держитесь! Правды Божией, 
как наши предки. За правду, за веру, за Бога 
стояли! И вам говорю: этого держитесь. Потому 
что всё Он, всё Им и всё от Него!

И правильно креститесь! Во имя Святой 
Троицы: Бог Отец, Бог Сын и Бог Дух Святый! 
Три пальца не гните, чтобы враг нас вот так 
не гнул, а ровно держите. Здесь прижаты [два 
пальца] 3, чтобы [между ними] пространства 
не было, чтобы искушение не проходило. «Во 
имя Отца» — на свободную волю [на лоб]; на 
живот, откуда жизнь, — «и Сына»; «и Свя-
таго» — на правое плечо; и «Духа», до конца 
доносите, — на левое. И опустивши руку, затем 
поклонитесь на иконы до пояса! Чем глубже 
наш поклон, тем глубже наша вера. А если 
мы только так чуть-чуть — такая наша и вера! 
В пример поставлен Патерик древний 4. Зашел 
в келью паломник. «Сколько ты, — говорит 

1 Лк. 6, 46.
2 См.: Мф. 12, 47–50.
3 Означает, что у Господа Иисуса Христа было два естества: 

Бог и человек.
4 См.: Древний патерик: Достопамятные сказания о подвиж-

ничестве святых и блаженных отцов. М., 1991.
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Как правильно перекреститься, и в чем сила крестного знамения

старец, — молишься?!» Тот говорит: «Тридцать 
лет хожу по монастырям». — «А как ты кре-
стишься?» Ну тот и показал, как привык, не 
донося до левого плеча. «А ты перекрестись вот 
так!» — показал старец, как вы сейчас видите. 
Он так и перекрестился. Так бес проговорил: 
«Тридцать лет у тебя я сидел на левом плече, 
и сейчас ты меня только согнал». Такие слова 
Патерика древнего нам переданы для назида-
ния, для руководства.

Крестное знамение имеет силу, когда оно 
правильное и когда оно от усердия. Нужно 
креститься с чувством, а не кое-как махнул… 
Это мы только кощунствуем да беса тешим. 
«Трепещет бо и трясется, не терпя взирати на 
силу Его», — мы слышим1. Поэтому, выходя 
из дому, перекрестите [перед собой]: «Господи, 
благослови!», чтоб Крест был впереди. Стол 
крестите — освящается пища, и нездоровое 
становится здоровым. Если вы в дороге находи-
тесь, и приходится где-то вкушать пищу, и нет 
возможности перекрестить — не делайте крест-
ного знамения, как вы привыкли дома. Здесь 
имейте мудрость. Глазами перекрестите стол, 

1 Стихира воскресна на хвалитех, глас 8, в неделю на утре-
ни // Октоих.



– 16 –

Читайте все молитву Иисусову

вперед прочитав «Отче наш», «Богородице», 
«Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь!» 
И будет Крест лежать здесь невидимо, и не 
будет нарекания. А так другой безбожник уви-
дит и будет в своем уме осуждать вас — будет 
нарекание. Враг не дремлет, ловит нас, как лев 
рыкающий, ища, кого поглотить 1. А так — их 
не будет. Делайте втайне.

С вятое Писание нас призывает ко спасе-
нию. Господь всем хощет спастися и в ра-
зум истины приити! 2. И на святых отцах 

показывает нам примеры. Это же Оптинские 
старцы, молясь, поднимались над койками 
на полметра! Это ж Господь свидетельствует 
о благодати, которую можно достичь и кото-
рую они имели. Это достигается Иисусовой 
молитвой! Постоянно ее читайте: «Господи 
Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя 
грешнаго». Нет сильнее оружия под Небом, 
как эта молитва! Если остальные идут по счету, 
так эта без счета идет, она совершенствуется 
ступенями, сразу ее и не выговоришь. А по-
том — навык, если понуждать себя. Больше 

1 Ср.: 1 Пет. 5, 8.
2 Ср.: 1 Тим. 2, 4.
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Читайте все молитву Иисусову

и больше, больше и больше, она прививается, 
переходит в постоянную через некоторые годы. 
А потом больше и больше, а потом человек 
и спит — она идет. А потом, когда несколько 
лет совершенствуемся в этом, мы слышим 
слова в Святом Писании: и придем (не приду, 
а придем!), и обитель у него сотворим 1. Это 
значит — Бог Отец, Бог Сын, Бог Дух Святый 
«заходит» в человека, и он уже выше земли, 
как эти Оптинские старцы поднимались над 
койками над своими.

Ему это земное — ничто, он здесь уже пред-
вкушает Царствие Небесное, и совершенству-
ется человек. И то, что и преподобный Серафим 
Саровский испытывал, и то, что засвидетель-
ствовали другие отцы нам — это молитва Иису-
сова. Если ее творить в тишине, она услаждает 
сердце человека — такая приходит радость 
тихая, мирная… И от нее не оторвешься, когда 
понуждаешь себя и достигнешь этой ступени. 
А мы ощущаем [это] в храме, причастившись 
и говоря о Боге.

Пишите записочки, свои прошения и ки-
дайте туда, где записки.

1 Ср.: Ин. 14, 23.
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Просите помощи у Богородицы и всех святых, они ходатайствуют о нас

П очти каждый день Православная Цер-
ковь чтит память какой-нибудь иконы 
Царицы Небесной. Их такое множество! 

И каждый раз, когда мы Ее прославляем, Она 
ходатайствует за нас. Это очень ценно. У кого 
есть возможность, читайте тропарь каждой из 
них — иконе. Будет большая помощь. Всегда 
будет, что надо на потребу вам. Велика милость 
Божия. Нет Ему ничего невозможного, а осо-
бенно Царице Небесной. «Ты, Мати Моя, проси 
Мене, что ни попросишь, дам Тебе» 1. Вот какое 
ходатайство Она имеет перед Господом.

Так же и все святые. Пятьдесят раз при-
зывайте их в помощь, ведь две минуты это, на 
ходу, долго ли прочитать: «Вси святии, молите 
Бога о нас грешных!» Особенно, [святые] у ко-
торых день памяти, они большое дерзновение 
имеют перед Господом. Зарабатывайте Веч-
ность ими [обращаясь к ним]. Они помогают 
спасаться нам. И тогда Господь по их молит-
вам очищает ум наш. И мы начинаем право 
мыслить, право поступать и богоугодные дела 
творить.

1 Ср.: 3 Цар. 2, 20.
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Как помогает Ангел-Хранитель

И так как вы будете призывать Ангела-
Хранителя с утра, врагу не будет места 
тогда! Целые сутки — за эти три минуты, 

в которые вы призовете Ангела-Хранителя! 
Ангел-Хранитель будет с вами, и мысли благие 
будут полагаться на сердце, и правильно будет 
поступать человек, и весь день будет склад-
ный! Если Ангела-Хранителя не призывать, 
тогда занимает его место диавол. И человек 
торопится, и ничего он не успевает, и ничего 
он не сделал, измотался, и весь день прошел 
впустую — вот это называется «взял в работу 
враг». Поэтому если вы с утра только призовете 
[Ангела-Хранителя], весь день будет складный. 
Пользуйтесь этим!

—

С пешите на престольные праздники. 
Каждый шаг записывает Ангел-Хранитель 
идущего в храм и из храма. Этим богатеет 

человек на Небо. Это богатство копится, если 
он годами ходит, в большом количестве. 

Был такой [человек] в одной из семей боль-
ших: как услышит, где праздник престольный, 
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Престольный праздник — один раз, как сорок раз. Ангел-Хранитель записывает

так идет за большие километры туда, чтобы 
попасть, потому что это очень ценно. Пре-
стольный праздник — один раз, как сорок раз 
сходить в храм! Всех раскулачили, а его нет! 
Закрыл Господь 1. Вот так у Бога бывает.

Посещайте святые места, у кого есть воз-
можность. Это укрепляет человека духовно 
и телесно. И считается это как стремление по 
направлению к Богу! И все труды ваши Ангел-
Хранитель записывает, в какой бы храм вы ни 
шли, Ангел-Хранитель каждый шаг записы-
вает. Помните это — в Патериках отмечено.

Многие из вас знают: ходил подвижник на 
источник далёко воду брать, а источник есть 
вблизи, но он ходил ради Господа, чтобы подвиг 
держать. А потом враг-то и взял его: «Что ты 
ходишь туда, ты вот ходи на этот [ближний]…» 
А тот и подумал: «Да и действительно, в по-
следний раз схожу и больше не буду ходить». 
Стал доходить до источника, слышит — что-то 
за шорох сзади, оглянулся — это Ангел идет 
и говорит ему: «Я каждый шаг твой записы-
ваю». И он отказался от этой мысли — ходить 
на ближний источник.

1 Укрыл Господь человека от беды.
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Престольный праздник — один раз, как сорок раз. Ангел-Хранитель записывает

Видите как?! В храм или из храма, или ради 
Господа делать — все это Ангел-Хранитель 
записывает!

Не жалейте сил для Бога. Ставьте Бога впе-
реди, сами за Ним — никогда не ошибетесь, 
потому что Он силен и зло превращать в добро! 
Нет Ему ничего невозможного! Не жалейте сил 
покуда вы живы! Поступитесь своим, но пой-
дите, почтите праздник. А если вы услышите, 
что вот там — престольный, так спешите туда 
со всех ног! Это один раз за сорок идет! Будем 
в Боге 1, и Господь будет с нами. А что такое 
«в Боге быть» и что такое «Господь с нами»? 
Так кто против нас, если Господь за нас? 2 Вот 
этим живите.

Ангела вам Хранителя!

Мы много знаем, некоторые, а не делаем! 
Вот спрос будет: «Ты же знал, а не делал». Тот, 
который не знал да делал, тот меньше будет 
наказан. А тот, который знал, а не делал, тот 
1 «Ставьте Бога впереди, а сами за Ним; призывайте Бога, 

пользуйтесь святыней, пользуйтесь крестным знамением: 
себя крестите, крестите стол, перед собой, дорогу крестите, 
место, когда ложитесь… — вот что значит “быть в Боге”».

2 Ср.: Рим. 8, 31.
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много будет наказан 1. Вы же слышите это? 
В Святом Писании же говорится. Поэтому луч-
ше меньше знать да делать, чем много знать да 
не делать. И в том году спрашивала, и позатот 
год спрашивала — одно и то же. Это чего? Ну, 
не дано — не возьмешь, конечно. И в Лавре 2 
были монахи… Всю жизнь читают «Помилуй 
мя, Боже» 3 и на память не знают — ну, не дано. 
А некоторые на память Псалтирь знают! Так 
откуда он [Псалтирь] зашел? Неграмотный 
монах знает на память Псалтирь — конечно, 
от благодати Божией он заходит!

Ч итайте ночной Псалтирь. Он начина-
ется с 00 часов до 6 утра. Если вы его 
поднимете, написано: «Как с деревьев 

листья спадают по осени, так грехи с чело-
века, читающего Псалтирь». А ночное идет 
в 10 раз сильнее. Не только себя отмолите 
и своих близких живых, а даже покойных — 
до седьмого колена — вытащите Псалтирью, 
если понудите себя и втянетесь. «Трудящегося 

1 См.: Лк. 12, 47, 48.
2 Свято-Троицкая Сергиева Лавра.
3 Пс. 50.
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Читайте ночью Псалтирь

любит Господь» 1. Запасаться надо терпением. 
Сразу, конечно, будет тяжело, потом — легче, 
легче, легче и легче, и вместо шести часов да 
перейдете аж на четыре. Он у вас будет как 
будто литься. Не грузитесь именами. Родовых 
только: как о здравных, так и покойных, по 
2–3 человека. Второе слово — «со сродника-
ми» — всех сродников охватите, и третье — 
«всех православных», на сколько Господь уже 
вам благословит. А Псалтирь гоните, гоните, 
гоните. На первых двух «Славах» — о здравии 
поминай, а на третьей — покойников. Запоми-
найте. Очень велико! У кого есть возможность, 
делайте это.

Если малограмотный или же неграмотный 
человек, или же глаза не видят — шестьдесят 
вот таких четок [на сто] Псалтирь заменяют 2. 
Он тоже заберет время от 00 часов до 6 утра — 
и прочитаешь. А как вчитаетесь — будет мень-
ше также до четырех или четырех с полови-
ной. Вот что ценно. Вот к чему стремитесь. Это 
та часть, о которой говорил Господь: Мария 
же благую часть избра, яже не отымется от 
нея 3. Вот чего держитесь. Вот что нам надо 

1 См.: Мф. 10, 10.
2 Произносить Иисусову молитву по четкам на сто — 

6000 раз.
3 Лк. 10, 42.
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Как и когда можно пользоваться святой водой, святыней

только будет на потребу, если приобретете это. 
Но за труды — плоды. «Трудящегося любит 
Господь», — сказано. И Адаму сотворенному 
благословил возделывать рай 1. И Адам тру-
дился — так сотворен человек. Час отдохнул, 
и силы восстановились. Вот чего приобретайте 
и вот на что ориентируйтесь.

П ользуйтесь святыней, пейте воду свя-
тую натощак — она освящает человека, 
и помощь большая. Когда удручение 2 

приходит в течение дня, пол чайной ложечки 
выпили, капельку пропустите воды святой, 
и сразу будет вам [облегчение]. Капля море 
освящает. Берите эту воду и везите родным сво-
им, тем, которые лежачие, соседям, которых 
вы знаете — очень помогает. Кто приезжает 
сюда 3: ВИЧ и все неизлечимые, от которых 
врачи отказываются, здесь лечатся и получают 
люди ощутимую помощь. И сколько ни при-
езжает сюда, всем дает Господь, хоть он и не 

1 См.: Быт. 2, 15.
2 «Изнутри идут душевредные помыслы, и появляется по-

давленное состояние (удручение)».
3 В село Чихачево.
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достоин, человек этот, а все равно дает Гос-
подь. Хоть немного, но дает вот на этом месте, 
потому что богоугодное оно, да и вы ощущаете 
это. Потому и сказано: не хлебом одним будет 
сыт человек 1. За труды — плоды! Держите Бога 
в уме всегда и уповайте на Господа. Уповающий 
на Меня да не постыдится 2.

Кропите [всё] святой водой, даже отхо-
жие места кропите. Будет помощь ощутимая. 
Неопустительно это делайте! Не будет болез-
ней. Крестите стол, когда садитесь за трапезу: 
«Отче наш», «Богородице Дево, радуйся…» 
читайте, как слышали [в монастырях]. Не 
упускайте этого и будете хранимы Богом, 
и будете здоровые. Но только причащаться 
же надо! Просите у Господа помощи и добав-
ляйте еще: «Если, Господи, мне полезно, тогда 
исцели, а если нет, так насколько полезно, 
дай», потому что нам, когда хорошо, тоже 
нехорошо: мы тогда и лба лишний раз не пере-
крестим! А когда мы стонем, так мы тогда 
ближе к Богу. Нас бы многих здесь и теле-
визор не собрал, если бы не эти болезни, они 

1 Ср.: Мф. 4, 4.
2 Ср.: Ис. 49, 23.
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Как и когда можно пользоваться святой водой, святыней

же и привели нас сюда [в Церковь] 1. Так это 
же Промысл Божий: Кого люблю, того и нака-
зываю 2; кого миловать, помилую; кого жа-
леть, пожалею 3. Если [Господь] сохранит, 
так среди огня сохранит, а если не сохранит, 
так и в безопасности погибнет человек. Вы 
же это видите и знаете.

Чихачевская вода. Вот эта вода 4 помогает 
очень от женских болезней. Омывайте и низ, 
и грудь, и больные места, и будете нерезаные. 
Везите другим, которые не могут приехать 
сюда по каким-то причинам. Раздавайте эту 
воду. Большой объем возьмут пусть ключе-
вой воды, сверху чайную ложечку — «Во имя 
Отца и Сына и Святаго Духа», — и вся будет 
святая. Как оканчивается, снова тоже самое: 
освящайте. Освящайте, и она никогда не кон-
чится у вас. В пищу лейте, по капельке, в ван-
ну лейте, натощак пейте, кропите в доме. На 
ней Крест лежит, на этой воде 5. «Трепещет бо 

1 «Нас бы многих здесь (в Церкви) не было, если бы не эти 
болезни; реклама по телевизору бы не помогла».

2 Ср.: Откр. 3, 19.
3 Рим. 9, 15.
4 Чихачевская святая вода из колодца.
5 «Невидимо Крест лежит на святой воде. А на дне колодца 

лежит камень с Горы Голгофа (Иерусалим)».



– 27 –

Монахам и монахиням

и трясется, не терпя взирати на силу Его»1, — 
написано, — от крестного знамения!

М онахи и монахини! Не в детях будьте да во 
внуках, а в Боге! Тогда и сами спасетесь, 
и других спасете, и их спасете! А будете 

в детях да во внуках — и сами не спасетесь, и их 
не спасете. Испытано и проверено веками это.

П омните: не одним хлебом будет сыт чело-
век, а всяким словом Божиим 2. Вы же 
слышите [чувствуете]: вот вы причасти-

лись, побыли в храме — вам легко. Мы говорим 
о Боге. Мы, чужие, не знающие друг друга, а как 
родные, нам расходиться не хочется, хочется 
говорить и говорить о Боге. Почему это так? По-
тому что: где двое или трое собраны во имя Мое, 
там Я посреди них, говорит Господь 3. Господь 
пребывает благодатью Своей здесь. И мы будем 
говорить до обеда и не наговоримся, потому что 

1 Стихира воскресна на хвалитех, глас 8, в неделю на утре-
ни // Октоих.

2 Ср.: Мф. 4, 4.
3 Мф. 18, 20.
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душа питается вот этим, духовным. Как телу 
надо телесную пищу, так душе духовную. Если 
не давать пищу эту, она [душа] заболевает. От 
нее и тело. И тогда во всем непорядок.

Врагу не нравится, когда мы молимся! Он 
преподносит нам разные варианты в розовом 
цвете, чтобы оторвать нас от молитв, чтобы 
задействовать чем-нибудь. Будьте бдительны. 
Ваш Ангел-Хранитель не дает врагу этих мыс-
лей, если вы каждый день призовете его 50 
раз. Это три минуты, и у вас весь день будет 
складный. Это все равно, что воин надевает на 
себя кольчугу, как написано в Святом Писа-
нии 1. Стрелы лукавого не достают тогда до 
человека — вот из этого исходите! А вопросам 
вашим нет конца. Чем больше будете задавать, 
тем больше их будет.

[У дьявола есть] «молитвенная дубина» 
и «постовая дубина», и он может и хоро-
шее превратить в плохое. Так же как 

1 См.: Еф. 6, 14.
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и Господь — зло превращает в добро. Поэто-
му Ангела-Хранителя, когда вы призываете 
с утра, на целые сутки ему [дьяволу] места нет 
тогда, ведь все сутки у вас будут складные, весь 
день будет складный за эти 50 раз, за эти три 
минуты! Тут он не берет 1, а когда не призвать, 
тогда он берет.

«Вот ты прочитала эту [молитву], еще вот эту 
прочитай, прочитала эту, ты достигла чего-то, 
а если еще это прочитать…», — и так целый день 
будет у вас. Это и называется «молитвенная 
дубина». Или же «постовая»: «Мы, — гово-
рит, — пропостились на первой неделе целую 
неделю, и нам явился Сам Господь». «А как же 
Он вам явился?» — «Красивым павлином!» Ну 
вот, если [Великий пост] поднимается ради Гос-
пода, так первый день не вкушается, второй день 
Великого поста тоже не вкушается — вторник, 
а в среду, после Причастия, уже можно и варе-
ное. Снова, в четверг — не вкушается, в пят-
ницу — не вкушается, а в субботу уже с маслом. 
Это кто выдерживает — это величина! Так это 
же в Боге, это же по благословению! А если свое 
«Я», тут-то он [бес] и берет. Говорю вам для 
примера, чтобы вы понимали, как это понима-
ется. С рассуждением все делается! И держитесь 

1 То есть не влияет на человека.
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всегда середины. Золотая середина — это Цар-
ский путь! Если без Бога, так он валит вправо, 
в прелесть. Если даже и Божие — в прелесть 
валит, а если не в прелесть — так во грех. Если 
в грех не валит, так в прелесть. Но все равно: как 
лев рыкающий, ища, кого поглотить 1, сказано, 
то есть ввести в грех. Все мы опасно ходим 2. 
Поэтому с Богом ложитесь, с Богом поднимай-
тесь и во всем ставьте впереди Бога! И никогда 
не ошибетесь, если будете так делать. Испытан 
путь и проверен, и ты так делай!

Что недоспать полезно немножко, что недо-
пить немножко полезно, что недоесть немнож-
ко полезно. С Ангелом-Хранителем садитесь за 
стол, и он будет вам давать это воздержание. 
Идите серединой, золотым путем, Царским. 
Ставьте Бога впереди, никогда не ошибетесь.

Молиться нужно с усердием, а не как на 
продажу — побыстрее да лениво, да торопливо, 
да рассеянно. Ведь Бог — судия праведный! 3 
Его не перехитришь. Как раз это вот усердие 

1 Ср.: 1 Пет. 5, 8.
2 Ср.: Еф. 5, 15: Блюди!те у!бо, ка!ко опасно хо!дите.
3 Ср.: Пс. 7, 12.



– 31 –

Как правильно молиться и поститься

и будет взвешено на Весах Правосудия. Цените 
это! Перед высшим начальством стоит человек, 
земли под собой не слышит [не чувствует], а как 
же перед Небесным Царем, Творцом Вселенной, 
как же перед Ним стоять-то?! Потому и ска-
зано: по вере вашей да будет вам 1.

И детей наставляйте так, и сами помните 
это, и спасайтесь о Господе.

Как тяжело читать вечернее правило. Ви-
дите, как спасаться тяжело! Там где-то сой-
демся, «просудачим» час целый и не заметим. 
А как 15 минут эти простоять — так и невоз-
можно. Вот как тяжело! И Господь предупредил 
нас, что путь тернистый, и немногие находят 
его 2, нуждницы наследуют Царство Небес-
ное 3. Понуждать [себя] надо! Потому и сказано: 
«трудящегося любит Господь» 4. И детям при-
вивайте это в первую очередь.

Желайте всем добра, этим спасетесь. Вспо-
минайте слова Господа: Заповедь новую даю 
1 Мф. 9, 29.
2 Ср.: Мф. 7, 14.
3 Ср. в синод. рус. пер.: Царство Небесное силою берется, 

и употребляющие усилие восхищают его (Мф. 11, 12).
4 Ср.: Мф. 10, 10.
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вам, да любите друг друга. Все узнают, что вы 
Мои ученики, если вы сохраните мир 1. В этом 
всё спасение! Возлюбиши Господа Бога тво-
его всем сердцем твоим… и крепостию твоею, 
и помышлением твоим, и ближнего, как са-
мого себя 2. В этом заключается всё спасение. 
Если мы будем помогать друг другу, утешать 
друг друга, сочувствовать друг другу — это 
есть любовь, которая покрывает множество 
грехов 3! Если мы в чем-то и погрешим, этой 
любовью перекроем ошибки! Царица Небесная 
просящей матери говорит: «Я бы его наказала 
давно, но он очень добрый, не могу наказать», 
хотя он и заслуживает этого. Вот пример нам 
из Святого Писания. А если мы будем много 
молиться, а досаждать друг другу — ничто 
наша молитва!

Скрывайте, когда приходит к вам уми-
ленная молитва. Прячьте это. «Господь, 
видя тайное, воздает явно» 4. Спешите делать 
добро — в этом все спасение! Желайте делать 
добро! Вперед, конечно, своим ближним, право-

1 Ин. 13, 34; Ср.: Ин. 13, 35.
2 Ср.: Лк. 10, 27.
3 Ср.: 1 Пет. 4, 8.
4 См.: Мф. 6, 4.



– 33 –

Головные боли при чтении молитв

славным. Но если неправославный нуждается 
в помощи, сделайте, если можете. Это [доброе 
дело] пойдет за вами! Добро ни в воде не тонет, 
ни в огне не горит. И за врагов ваших моли-
тесь! Силен Господь и зло превращать в добро. 
Вы же слышите, как переменился Закхей за 
столом: Господи! пол имения моего я отдам 
нищим, и кого чем обидел, воздам четверицею 1. 
Благодать Божия касается этого грешника, 
который вчера вымогал у вас да отнимал, да 
обижал вас, да обманывал — он переменяется 
и приходит, и извиняется, потом кается, просит 
прощения, потому что переменился от ваших 
молитв, от вашего терпения. За терпение Гос-
подь дает спасение! И вам говорю: запасайтесь 
терпением! Особенно последнее время — время 
скорбей. И за «враги ваша» 2 молитесь! За зло 
плати добром, есть неземная сила в нем! Этого 
держитесь.

К огда начинают молиться и поднимать 
духовный труд, тогда приходят головные 
боли: у кого больше, у кого меньше. Но 

они проходят, потому что человек втягивается 

1 Ср.: Лк. 19, 8.
2 См.: Мф. 5, 44.
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[в молитву], понуждает себя, и Ангел-Храни-
тель их убирает. А когда только начинает 
человек молиться, вот тогда появляются эти 
боли. Это проходит. Это как бы и благоприятно 
[иметь боль]. Человек понуждает себя — боль 
увеличивается, он еще понуждает себя, а потом 
она проходит.

П ерекреститесь. «Господи, открой мне 
Евангелие правды». И начинайте читать. 
Много не надо! А немного прочитали, 

осмысливайте эти притчи и носите их целый 
день, читая «Богородицу», Ангелу-Хранителю, 
всем святым, чтобы ум не был праздным, что-
бы душевредные и неполезные мысли не шли 
в голову. И вы будете привыкать — больше 
и больше. Потом молитва перейдет в постоян-
ную. А потом укрепитесь постоянной, и она 
будет и ночью идти. И будете спать, а она будет 
идти. А уже самая последняя степень, это уже 
когда укрепитесь, на этой последней степени, 
тогда: и придем (не приду, а придем!), и оби-
тель у него сотворим 1. Пресвятая Троица! Вы 
слышали, там слова такие есть в Святом Еван-

1 Ср.: Ин. 14, 23.
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гелии?! Вот это как раз-то и оно. Дух Святой 
заходит тогда в такого человека, и человек 
не способен грешить. Он весь в Боге, он весь 
в радости. Ему ничто это тленное, он выше 
земли стоит.

« »

П раведник верою жив будет 1, сказано. 
«И верил Авраам Богу, и вменилось 
ему это в праведность» 2, как вы и знае-

те. Каждый день читайте «Символ веры» по 
несколько раз, и будет укрепление каждый 
день все больше, больше и больше в вере пра-
вославной. Умножь в нас веру, просили апо-
столы 3. И сказал Господь: «Если бы вы имели 
веру с малое зерно горушно 4, — как маковое 
такое, — вы б сказали горе сей: двигнись в море, 
и она бы послушалась вас» 5. И апостол Петр 
говорит: Господи, да если это Ты, повели мне 
прийти к Тебе. Господь же сказал: иди. И по-
шел апостол Петр, и прошел определенное [рас-
стояние]. А волны пяти-, десятиметровые… 
1 Ср.: Евр. 10, 38.
2 См.: Быт. 15, 6.
3 Лк. 17, 14.
4 То есть горчичное.
5 См.: Мф. 17, 20; Мк. 11, 23.
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Как глянул и убоялся. И стал тут же потопать, 
как только усомнился. Господи, спаси меня! 
вскричал. Господь дал ему руку, поддержал 
Петра: маловере, почто! усомнелся еси!? 1 Ты 
же пошел?! Вот и мы такие.

Призывает нас апостол Павел: «Веруйте», 
будьте примером! И в доме, и где вы общаетесь 
в обществе, чтоб глядя на вас, этот неверный 
становился верным, чтобы этот «туземец» 
сказал бы: «Вот это вера! И я крещусь!» и «без 
слов приобретаем будет» 2. Вот в чем вера пра-
вославная! Она не насаждалась никогда мечом, 
как мусульманские и другие веры. А на про-
поведи, слушая, — хотишь верь, хотишь не 
верь.

«Не верите Моим словам, — говорит Гос-
подь, — верьте делам Моим. То, что Я делаю — 
никто не делал. Слепорожденный не получал 
зрение, и мертвец не поднимался никогда ни 
от кого. Ну, не верите Моим словам, не верьте! 
Но Моим делам-то верьте!» 3 И не могли ничего 
сказать, а завидовали черной завистью, что 

1 См.: Мф. 14, 28–31.
2 См.: 1 Пет. 3, 1.
3 См.: Ин. 10, 38.
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«за Ним весь народ идет, а за нами никого» 1. 
А они во власти, они — «сильные века сего». 
Вот почему распря-то и шла! Господь пришел 
духовное дать, спасти человека, а они думали, 
что Он им даст телесное, что Он освободит от 
ига римского и прочее да даст им привилегии 
и тому подобное. А Он говорит: «У кого две 
рубашки — поделись с ближним, у кого денег 
много — поделись с ближним» 2. — «Да что Он 
такое говорит-то?»

Каждый крещеный — это «Израиль»
Не тот Израиль, который от Израиля 3, 

а каждый крещеный — это «Израиль» 4 назы-
вается. Вот так понимайте. Потому что родные 
ветви отсечены неверием от основания мас-
лины, а на ее место привились дикие ветви — 
язычники, которые спасаются в Боге верой 5. 
Потому и сказано: Праведник верой жив 

1 См.: Ин. 12, 19.
2 См.: Лк. 3, 11.
3 См. в синод. рус. пер.: …ибо не все сущие от Израиля по 

плоти суть Израиль и по духу (Рим. 9, 6–8). См. также: 
Феофан Затворник, свт. Толкование Посланий апостола 
Павла к Римлянам: в 2 т. Т. 2. М., 2006. С. 38.

4 Здесь: «Израиль» надо понимать как образ христианского 
народа.

5 См.: Рим. 11, 17–24. Под «родными ветвями» под ра зу ме-
ваются евреи, под «дикими» — христиане из язычников.



– 38 –

Как стяжать в себе веру православную. Для чего читать «Символ веры»

будет 1. Верил Авраам Богу — ему это вме-
нилось в праведность. Испытывал его Господь. 
Уже хотел принести Исаака, единородного 
первенца своего, в жертву. Ангел удержал 
руку и указал на запутавшегося рогами в тер-
новнике агнца. Тот был принесен в жертву. 
И сказано было: «Испытана твоя вера. И от 
тебя и твоего потомства произведу многочис-
ленные народы!» 2 Так оно и есть! Вот на что 
ориентируйтесь!

Напоминайте о Боге, своим примером на-
правляйте. Но вперед, прежде чем говорить, 
призовите Ангела-Хранителя, потому что чело-
век в другой мере и не способен слушать. Его 
эти слова раздражают, он не может их слы-
шать. Призовите Ангела-Хранителя, потом 
говорите. А то будете говорить, вас еще и обру-
гают за это. Потому и сказано: не метайте 
бисер перед свиньями, чтобы не попрали его 
ногами своими и, обернувшись, не растерзали 
вас 3. Ему хорошего желаешь, а он тебя еще 
и обругает. Вот к этому именно слова эти.

1 Ср.: Евр. 10, 38.
2 См.: Быт. 15, 6; 22, 10–13, 17.
3 Ср.: Мф. 7, 6.
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П росите с верою и с упованием! Как хана-
неянка, которая шла за Господом и проси-
ла: помилуй мя, Господи, Сыне Давидов, 

дщи моя зле беснуется, помоги мне. Господь 
испытывал ее веру и не отвечал ей на ее про-
шение. И стали апостолы просить: Господи, 
отпусти ю, яко вопиет вслед нас. Ответил 
Господь апостолам: Я послан только к погиб-
шим овцам дома Израилева. А она что — хана-
неянка, язычница. И Господь увеличил испы-
тание веры ее этими словами. Она тогда сама 
подошла: Господи! помоги мне. Господь еще 
больше усугубил испытание ее веры: несть 
добро отъяти хлеба чадом и поврещи! псом. 
Она же рече: ей, Господи: ибо и пси ядят от 
крупиц, па!дающих от трапезы господе!й своих. 
Тогда Господь кончил испытания веры ее, рече 
ей: о, жено, велия вера твоя: буди тебе якоже 
хощеши. И изцеле дщи ея от того часа! 1.

Вот и глядите! Просящему дает, стучащему 
отверзает, и ищущий находит 2. И вам говорю: 
пример нам в Святом Писании, в Евангелии! 
Сколько ходила вдовица, чтобы защитил ее 
судья от соперника? А он все отмахивался: она 

1 См.: Мф. 15, 22–28.
2 См.: Мф. 7, 8.
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бедная, ничего не даст ему. Неправедный су-
дья — он так назывался. Хотя я и Бога не боюсь 
и людей не стыжусь, но она сколько уже раз 
приходит ко мне. Чтобы она не досаждала мне, 
защищу ее от соперника ее… Слышите, говорит 
Господь, что говорит судья неправедный? Так 
Господь ли не защитит, если вы просите? 1

Что бы вы ни просили, добавляйте: «На-
сколько полезно, дай!» Или: «Господи, если 
неполезно, так отведи!» А лучше всего: «Гос-
поди, дай то, что я просить не умею!» Почему 
это так ценно, эти слова? Потому что Создавый 
наедине сердца! их, разумеваяй на вся помыш-
ления их 2. Мы себя так не знаем, как Он нас 
знает! Держите это направление.

П очему ей 95 лет, ей давно уже умереть 
надо, а она все живет да бегает еще? Да 
потому, что улицу всю перебирает 3: всех 

родных вспоминает, всех знакомых, которых 

1 См.: Лк. 18, 3–7.
2 Ср.: Пс. 32, 15.
3 То есть вспоминает усопших в молитве.
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давно уж нет! И приносит плоды этим. Эта 
«смоковница» приносит плоды и скрипит, 
и Господь держит ее. А молодых отпеваем. 
Вот и глядите: за труды — плоды! Поэтому тру-
диться надо — «трудящихся любит Господь» 1! 
И предупредил нас, что путь этот спасения 
тернистый и немногие находят его 2, нуждницы 
наследуют Царство Небесное 3.

Почему в Апокалипсисе написано: 
и смерть убежит от них 4? Как это понимать? 
Да вот также: и жить человек — не живет, 
и умирать — не умирает! Сколько нас таких-то 
тут… В этом храме. Еле ноги тащат.

Но нельзя застоя давать, нельзя поддавать-
ся врагу. Пусть ты подметаешь, но — чтобы 
шевелился человек, чтобы в движении был. Не 
нужна твоя работа, надо чтобы пересилить дья-
вола, а когда пересилим, тогда убежит от нас! 
Легче, легче, легче и глядишь… Та, которая 
ползала — бегает. Тут подтаскивали к При-
частию вчетвером под руки или носили на но-
силках, а гляжу, в храм бежит — вспомнила 
1 Ср.: Мф. 10, 10.
2 Ср.: Мф. 7, 14.
3 Ср. в синод. рус. пер.: Царство Небесное силою берется, 

и употребляющие усилие восхищают его (Мф. 11, 12).
4 Ср.: Откр. 9, 6.
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грех — каяться. Так вот глядите, как он за-
ботится о нашей погибели! Больше, чем мы 
о своем спасении! Как лев рыкающий, ища, кого 
поглотить 1, в грех ввести. А сколько слышу: 
«Больная совсем, не пойду в храм, расхвора-
лась так, что едва поднялась», но все же пошла. 
До полдороги дошла, и куда ее болезнь делась?! 
Вот и глядите. Именем Господним против-
ляхся им 2. «Вооружитесь на него, и убежит 
от вас», — говорит апостол Павел 3. И вам 
говорю, и Господь предупредил: за труды — 
плоды! Потому и сказано: «Трудящегося любит 
Господь» 4.

Это же слова преподобного Серафима Саров-
ского: «Лишь бы Там 5 было хорошо!» Туда 
стремитесь, Отечество наше Там, Туда богатей-
те. А где богатство ваше, там и сердце ваше 6. 
А тут берите на потребу столько, сколько надо 
на пропитание. Больше не надо. Им нет конца. 
Если это приобресть, то надо еще, и это надо 
приобретать, чтобы удержать вот это. И если 

1 Ср.: 1 Пет. 5, 8.
2 Пс. 117, 11, 12.
3 См.: Иак. 4, 7; См.: Еф. 6, 11
4 Ср.: Мф. 10, 10.
5 То есть в Вечности.
6 Ср.: Мф. 6, 21.
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весь мир человек приобрящет, а душу свою 
отщетит, то есть повредит, какой даст выкуп 
за душу свою человек? 1 Поэтому и говорит, 
предупреждает нас Господь: берите, сколько 
надо на потребу. И в пример нам ставит: Мария 
же благую часть избра, яже не отымется от 
нея 2. Седши при ногу! Иисусову, слышаше слово 
Его 3. И Святое Писание об этом говорит, и вам 
напоминаю, что стремитесь к Вечности (веч-
ным благам)! Каждая прочитанная молитва: 
Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, поми-
луй мя грешнаго — это как приобретение, как 
положили в карман. И это копится, копится 
и накопляется за жизнь человека, очень много. 
Когда душа пойдет по мытарствам 4, Ангел-
Хранитель будет давать выкуп каждому князю 
тьмы. И душа пройдет [мытарства и пойдет] 
в Царство Небесное. Вот к чему стремитесь!

Только уповайте на Него! Уповающий на 
Меня да не постыдится 5, сказано. Если бу-

1 Ср.: Мф. 16, 26.
2 Лк. 10, 42.
3 Лк. 10, 39.
4 Мытарства — посмертные испытания души, в результате 

которых определяется вечная участь человека. См. подроб-
нее в книге «Мытарства преподобной Феодоры».

5 Ср.: Ис. 49, 23.
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дем угодны Богу, будем ставить Его впереди 
и просить: «Господи, продли дни мои ради 
покаяния», — непременно получим. Как бы 
враг ни брал [ни нападал на нас], Бог силь-
нее! Пользуйтесь Святым Причастием там, где 
вы бываете, укрепляйте себя духовно этим. 
Когда Дух в человеке, человек все переделает. 
Когда «Духа нет», он вялый, он сонный, у него 
сил нет, ему даже дышать тяжело! Не то, что 
делать чего-то, — ему на глаза ничего не надо 
[ничего не хочется]. А когда Дух, — человек 
как на крыльях, он все переделает. Вот что 
стяжайте, вот что просите у Господа! Тогда то, 
что мы сейчас несем — многие скорби — этого 
не будет, потому что Господь будет давать силы 
невидимо!

К ак бы здесь ни было плохо, терпите! Чем 
больше мы перетерпим здесь, тем удел 
у нас Там больший будет. Поэтому и гово-

рил преподобный Серафим Саровский эти сло-
ва: «Какие бы ни были скорби, понес бы здесь. 
Лишь бы Там было хорошо». Там — Вечность! 
Тот век вечный! Этот — проходящий, подлежит 
всесокрушающей силе времени! Проходит все, 
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а тот — ценный, ему конца нет. Тут до 100 лет 
дожил и все, надо умирать. А вот этим добром, 
которое мы делаем, стремимся к Богу, мы зара-
батываем Вечность.

И Там будет награда, выраженная в радо-
сти, и у каждого мера будет своя. Сколько добра 
приобрел, столько и радости получит Там — 
благ этих вечных. Это называется «благо». Вот 
к чему стремитесь, вот где наше Отечество! 
А тут мы гости, тут мы временно! Зарабаты-
вайте Вечность этим временем! Благодарите 
Господа за все!

Да благословит вас Господь и дома ваши 
миром, любовью, благополучием, богоугод-
ным согласием!

Бес не имеет власти над душой. Дьявол 
спрашивал у Господа о праведном Иове. Гос-
подь сказал: «Поражай его, как ты наметил, 
но души его не касайся» 1. С десятого этажа 
падает человек и жив остается. Почему? Да 
потому что бес его скинул, он только зашибся. 
А остался невредим потому, что [бес] не имеет 
власти над ним. Потому он [бес] и придержал 
там, в конце, чтобы он жив остался.

1 См.: Иов 2, 6.
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—

П омните: сам Господь был искушаем сата-
ною в пустыне 1. И видя его ухищрения 
и немощь человеческую, Он дал нам в по-

мощь великую добродетель — ПОКАЯНИЕ, 
больше всего которую не переносят бесы! Он 
[бес] тогда как бесплатный работник! Изглажи-
ваются хартии бесовские трудом, а именно — 
покаянием.

Диавол боится нашего исповедания грехов. 
Случилось чего, сразу же «разбейте младенца 
о камень» 2. «Младенцы» — это неукоренив-
шиеся грехи, а «камень» — это Господь. Всегда 
напоминаю вам. Врагу рода человеческого боль-
ше всего невыносима эта добродетель — покая-
ние! Он удерживает человека, чтоб человек не 
пошел, не покаялся. Наводит на него ложный 
стыд: «Как ты будешь говорить эти грехи, кото-
рые ты делал?! Как у тебя язык повернется?!» 
и прочее…, чтобы удержать его в своей власти. 
Это называется «ложный стыд». Пересили-
вайте его, идите и кайтесь, на то священник! 

1 См.: Мф. 4, 1–11.
2 См.: Пс. 136, 9.
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И все снимется с вас 1. Стыдитесь делать, вот 
это — да… А коль сделал, надо каяться, надо 
называть грех! Он знает, проклятый, что он 
бесплатный работник тогда. Может, многие 
годы в этот грех вводил человека, а опомнился 
человек, пошел покаялся и снял с себя все, и об-
новился. Потому и сказано: не дорого начало, 
дорог конец [человеческой жизни].

На каждой исповеди всегда добавляйте 
слова: «Господи, прости мне грехи, о которых 
не помню, которые не считаю за грехи, все от 
юности моей», когда читается [на исповеди] 
молитва разрешительная. И все будет снимать-
ся с вас: все больше, больше и больше, потому 
что и пророк Давид вопиет к Богу: от тайных 
моих очисти мя 2, которых я и не знаю, грехов.

Стыдитесь делать грех. В дороге, ложась 
и поднимаясь, призывайте: «Господи Иисусе 
Христе, Сыне Божий, помилуй мя грешнаго», 
накладывайте крестное знамение. И Господь 
будет помогать вам, вразумлять вас, потому 

1 «Изглаживаются хартии бесовские трудом, а именно — 
покаянием».

2 Пс. 18, 13.
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что всем хочет спастися и в разум истины 
прийти 1. Небо радуется о едином грешнике 
кающемся 2, сказано. Ангелы ликуют на небе: 
человек только надумал приносить покаяние, 
как Господь посылает благодать в помощь ему. 
Человек ревнует о Боге, горит желанием ис-
правиться, потому что легко ему в благодати 
Божией, и больше, и больше крепнет в Боге. Но 
Господь отнимает у укрепившегося [человека] 
руку Свою, и человеку становится тяжело. Враг 
знает род человеческий, где и когда подойти 
к нему. Он выжидает время, когда охладеет 
человек, тогда всей силой устремляется на него. 
Помните, что это затишье, он только затаился, 
но не отошел.

Милостив Господь! Еще издали, мы зна-
ем, увидел сына блудного и пошел навстречу, 
приветствовал его, радуясь. Также всякого 
кающегося.

…Помните, что Книги совестные разгиба-
ются тогда на Страшном Суде, дела сокровен-
ные раскрываются! Здесь кайтесь, отдайте ему 
до последней полушки 3, чтобы Там оправдан-
ными быть.

1 Ср.: 1 Тим. 2, 4.
2 Ср.: Лк. 15, 7.
3 Ср.: Лк. 12, 59.
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Силен Господь и зло превращать в добро! 
Поэтому ориентируйтесь на это и храните мир 
между собой! Где мир, любовь — там Бог! Где 
мира, любви нет — там Бога нет. Приобретайте 
Вечность, желайте всем добра, как написано: 
все узнают, что вы Мои ученики, если сохра-
ните мир 1. А «помнящий последняя своя, да не 
погрешит» 2. Почему? Потому что страх Божий 
он будет иметь, вспоминая час смертный.

Как милостив Господь
И если бы каким-то путем другим послал 

пророка Иону Господь проповедовать нине-
витянам 3 — врагам израильским, так не 
поверили бы, а то громадный кит приплыл 
и выбросил из пасти его на берег! Весь город 
вышел глядеть, когда подплыл этот громад-
ный зверь морской. И у всех на глазах он его 
и выкинул 4. И проповедовал Иона, говоря: 
«Покайтесь, ибо гнев Божий идет на ваш го-
род». И все поверили, и три дня наложили 

1 Ср.: Ин. 13, 35.
2 См.: Сир. 7, 39.
3 См.: Иона 3, 2. Ниневитяне — жители ассирийского города 

Ниневии (ныне Ирак).
4 См.: Иона 2, 2, 11.
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пост, и покаялись, и помиловал Господь го-
род 1. Этот библейский пример показывает 
нам, как милостив Господь и как невозможное 
становится возможным! И на удивление всем 
было это. Это же было, это же документально 
нам передано — и в назидание, и в пример. По-
этому ПОКАЯНИЕ ставьте на первом месте. 
Не дорого начало, дорог конец [человеческой 
жизни].

Кайтесь! Жалейте о пройденном. Гос-
подь, помните, будет нас судить не за то, 
что мы грешили, а за то, что мы не каялись! 
Благ и Человеколюбец, всё прощает! Апостол 
Петр говорит: до семи ли раз прощать? А Он 
поправил: до семидесяти раз 2. Сам был иску-
шаем сатаной в пустыне. И дал нам великую 
добродетель — ПОКАЯНИЕ. Лишь бы только 
каялся человек — всё отпускается. Поэтому 
враг не любит этой добродетели больше всех. 
Тогда он оказывается бесплатный работник: 
искушал, искушал, пошел человек покаялся 
и все снял с себя, и все у него [беса] пропа-
ло — весь труд. Помните, что [Господь] Благ 
и Человеколюбец!

1 См.: Иона 3, 4, 5.
2 Ср.: Мф. 18, 21, 22.
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Всегда о вас помню, всегда за вас прошу! 
Да благословит вас Господь!

Г лубину покаяния просите. Имейте рас-
суждение, оно будет вам даваться посте-
пенно. А то выучили «Отче наш» недавно, 

а сегодня пришли в храм: «О, как легко! Ты, 
батюшка, побыстрей нас отчитай 1 да исцели, 
а то нам ехать надо, нам некогда». Так это чего? 
Сразу «Дай!» Всю жизнь грешила, а теперь ей 
сразу «дай», ведь надо каяться, отмалываться 2, 
за труды — плоды. Бесповоротность нужна 
от греховного пути. Глубину покаяния про-
сите у святого Иоанна Предтечи — начальника 
покаяния! «Больше всех рожденных женами», 
«больше всех пророков» 3 назвал его Господь! 
Начальник покаяния! Первые слова, кото-
рые произнес на Иордане: покайтесь, ибо 

1 Провести чин отчитки.
2 «Прекратить греховную жизнь, в храм ходить, каяться, 

причащаться, делать богоугодные дела (напр., переводить 
проповеди), молиться: читать 150 раз «Богородице Дево, 
радуйся…», Псалтирь, терпение еще надо — переносить 
эти скорби, держать мысль: “по моим грехам мне еще 
и мало”, благодарить Господа за все».

3 См.: Лк. 7, 28.
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приблизилось Царство Небесное 1. С этими же 
словами через шесть месяцев вышел Господь на 
проповедь. Этими же словами Он начал: покай-
тесь, ибо приблизилось Царство Небесное 2. 
На первом месте это стоит. Не дорого начало 
человеческой жизни, а дорог конец! «В чем 
застану, в том и судить буду» 3, — говорит 
Господь. Поэтому цените, что вы православ-
ные! Благодарите Господа! Утешайтесь этими 
словами, которые Господь нам дал: Не бойся, 
малое стадо! ибо Отец ваш благоволил дать 
вам Царствие Небесное 4.

Если человек приходит с намерением ис-
правления к Богу, Господь тут же прощает 
и снимает [грехи] с человека. И постепенно 
человек отмалывается. И приближается к Богу 
все больше и больше, ближе и ближе. И ему все 
больше и больше легко. Легче и легче в храме. 
А сразу, как придет, так, как 100 килограмм 
висит на нем. И с ноги на ногу, да «как долго», 

1 Ср.: Мф. 3, 2.
2 Ср.: Мф. 4, 17.
3 Предполагается, что мысль эта находится в полном 

смысловом согласии со словами Евангелия: Итак, 
бодрствуйте, потому что не знаете, в который час 
Господь ваш приидет (Мф. 24, 42).

4 Ср.: Лк. 12, 32.
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да «выйти бы с храма», да прочее — ломает 
всего.

— Садись, — говорю.
— Так тяжело и сидеть.
— Ложись.
— Так и лежать тяжело. Хочется выйти.
— Нет, — говорю, — не выходи!
«Вооружитесь на него, и убежит от 

вас», — говорит апостол Павел 1. Ему нравится, 
когда мы грешим. А когда мы исправляемся, 
ему не нравится. А мы у него-то должники, 
он имеет власть над нами, потому и досаждает 
этими тягостями разными, кознями. А отмо-
литесь — и все колдуны тогда исчезают, и все 
становится на место, и все становится ладно 2. 
И горе не горе становится. И оказывается, что 
все хорошо.

У вас у каждого вопросы. И чем больше вы 
их задаете, тем больше их возникает. Им конца 
нет. Все спасение заключено [в заповеди]: …да 
любите друг друга 3. Мы же слышим в Святом 
Писании: все узнают, что вы Мои ученики, 
если вы сохраните мир 4.

1 См.: Еф. 6, 11; Иак. 4, 7.
2 «Все будет складно, все будет хорошо».
3 Ср.: Ин. 13, 34.
4 Ср.: Ин. 13, 35.
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И 
вам говорю: Ангела-Хранителя будете 
призывать, он вам будет давать помощь. 
Пять ложек не добирайте, из-за которых 

во гнев впадаете часто и беспричинно. Гнев 
бывает от чрева переполненного. Понемножку 
держите среду, пятницу. На ночь бы привык-
нуть не вкушать вообще пищу. Ангела-Храни-
теля призывайте перед сном 3–5 раз: «Святый 
Ангеле Божий, Хранителю мой, моли Бога 
о мне грешном». И с ним засыпайте! Будет мир-
ный и здоровый сон у вас, не будет кошмаров. 
И кто встает по ночам молиться, Ангела-Хра-
нителя призывайте в начале, как ложитесь. 
Он возбудит, он знает, насколько организм 
загружен был сегодня. Либо же через час вы 
проснетесь, либо же в 3 [утра] сбудит 1. Быва-
ет — в 12 [ночи]. Но как только проснулись, 
вскакивайте, как пружина, не давайте места 
неге! Если только помедлите: «Полежу еще 
немножко, потом поднимусь» — не подними-
тесь! Он уложит сразу, проклятый. Держите 
воду под рукой святую, потому что иной раз как 

1 «Пробудит, разбудит».
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песка насыпет в глаза 1… И сразу же — святую 
воду, и всё улетучится.

Почему мы задыхаемся? Почему нам 
не хватает воздуха? Да потому что вставали 
к холодильникам по ночам и привлекли этого 
чревоугодника. А чревоугодник передает [дру-
гому бесу], тогда уже раздражительность такая 
появляется. От чего? От чрева переполненного, 
написано! Гнев бывает именно от чрева пере-
полненного! Нетерпение в человеке, его все 
раздражает, беспричинный гнев в нем появля-
ется. Вот это называется «от чревоугодника». 
Один бес обработал 2, передает другому, тот 
обработает, передает третьему — гортанобе-
сие и прочее, и прочее, их там масса целая. 
И так человек погрязает больше, все больше 
и больше, пока не начнет отмалываться. Благо, 
кто находит двери в храм, тогда Господь дает 
помощь. Вот этим руководствуйтесь, этим 
спасайтесь!

Крестите стол, когда садитесь за трапе-
зу. Читайте «Отче наш», «Богородице Дево, 

 1 Режет глаза — сразу же кропите, омывайте их святой водой.
2 То есть повлиял на мысли, поведение.
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радуйся…» и «Во имя Отца и Сына и Святаго 
Духа. Господи, благослови!», — говорите, а по-
том садитесь вкушать пищу. Психотропные 
добавки, яды, «Е» вот эти разные, которые мы 
знаем, а еще больше не знаем, чего едим, не 
имеют тогда силы такой разрушительной. Аще 
и что смертное, — мы слышим в Евангелии, — 
испиют, не вредит их 1. Поэтому пользуйтесь 
этим, не ленитесь прочитать «Отче наш» и «Бо-
городице Дево, радуйся…», — недолго же, — 
и перекрестить стол.

Лучше не добирать пищи на ночь, а еще 
лучше голодным ложиться. И привыкните 
так, и будет здоровым сон. А мы, вместо того 
чтобы так делать, к холодильникам по ночам 
встаем, некоторые! Ну вот такие мы. Ну так что 
хорошего?! Тогда чревоугодник [бес] тут как 
тут. Отсюда и диабет. Объядение до обеда — вот 
вам и диабет! Ангела-Хранителя за трапезой 
призывайте всегда, и он будет вас вразумлять 
[наставлять]. Не добирайте пять ложек — это 
для здоровья, для вашей же пользы. Вроде бы 
и еще бы, да вот воздержитесь — ради Господа, 
а не ради фигуры! Вот так делайте!

1 Ср.: Мк. 16, 18.
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В рагу не нравится, когда мы спасаемся! 
Только надумал человек делать доброе 
дело — приготовь душу к искушениям 1. 

Тут будут и головные боли, тут будут и другие 
препятствия, и тосол 2 потечет, и чего только 
ни преподнесет, проклятый. Запасайтесь тер-
пением! Аще надумал человек доброе дело 
делать — приготовь душу к искушению. Вот 
они и есть. Если это искушение пришло после 
доброго дела, то значит оно зачтено! А если 
не пришло искушение, то это еще вопрос, 
зачтено ли?!

Господь, видя тайное, воздаст явно 3. 
В древности, чтобы зачлась милостыня, как 
написано, приводили телка [теленка] или ка-
кого-то животного на двор бедным, которые 
нуждаются в этом, и писали записку: «Тайная 
милостыня». И привязывали там телка или 
иную какую живность. Тайная милостыня из 
ада выручает! Так написано. Потому и были 

1 Ср.: Сир. 2, 1.
2 Техническая жидкость для автомобиля.
3 Ср.: Мф. 6, 4.



– 58 –

Как правильно давать милостыню

зачтены эти две лепты этой вдовы, которая 
последнее дала — это нам в пример. Засвиде-
тельствовал Господь и сказал, что она больше 
всех дала, хотя эти богатые клали помногу. 
А эта малость зачтется большей 1. Также в при-
мер и колокол. Вдова отдала последние гроши, 
когда собирали на колокол. Так он и выговари-
вал: «Вдовин! Вдовин! Вдовин!», когда в него 
звонили. Это в пример нам в Патерике запи-
сано, документально исследовано, и проверено, 
и передано нам в назидание.

Милостыня за усопших
Особенно, когда будет день Архистратига 

Михаила 2, вы старайтесь в этот день какую-то 
милостыню сделать! Пусть она небольшая бу-
дет, но на Страшном Суде Архистратиг Михаил 
умаливает 3 Господа об этих людях. Опускает 
крыло в ад и извлекает грешников за вот эту 
милостыню. Как тайная [милостыня] велика, 
так и эта — еще больше в этот день!

1 См.: Мк. 12, 41–44.
2 19 сентября — день Архангела Михаила (Чудо в Хонех), 

21 ноября — Собор Архистратига Михаила и прочих Не-
бесных Сил бесплотных.

3 То есть в значении «умолять».
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Е сли человек ленится и не хочет трудиться, 
тогда Господь посылает ему болезни. Не 
хочешь так спасаться, так вот так спа-

сайся. И стонет, и хромает, и прочее, и прочее, 
и прочее… А если продолжает не хотеть, а Небо 
повелело спастись этой душе, десятой дорогой 
не обойдешь! Тогда сляжешь вообще в постель 
и будешь ходить под себя — еще хуже. А все 
равно будет [Господь] спасать этими скорбями. 
Господь поругаем не бывает 1. Его не перехит-
рить. Перед человеком оправдаешься, а перед 
Богом — нет. Он зрит тайная сердца человече-
ского. Поэтому помните, что мы на виду между 
Небом и адом. И все дела наши контролируются 
демонами и Ангелом-Хранителем. Ничего он, 
проклятый, не пропустит, чтобы не записать. 
Так же и Ангел-Хранитель. Надумал человек 
доброе дело сделать, но что-то не получилось, 
не сложилась обстановка, а доброе дело будет 
зачтено как сделанное, хотя оно и не сделан-
ное. Так же и бес: дал мысль — человек согла-
сился на грех. А не получилось, не сложилось, 
хоть и не сделано, а он запишет как сделанное, 

1 Ср.: Гал. 6, 7.
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потому что за свободную волю будет судим че-
ловек. Поэтому и говорю: «Блюдите, как мы 
все опасно ходим» 1.

Почему больные мы? Да потому что жизнь 
вся непутная была, потому и болеем. Вникайте 
в свои дни, в которые вы делали грехи-то эти, 
ошибки. Говорите: «По моим делам еще и мало 
мне!» И приводите это на память каждый день, 
этим смиряйтесь.

Только начала лоб крестить — уже сразу ей 
«дай»! Всю жизнь грешила, а теперь — «дай»! 
Ну так, а как же? Надо отмалываться! Хоть вы 
раскаялись, хоть принято покаяние, но еще 
надо и отмалываться. Еще надо терпение, еще 
надо переносить эти скорби! Поэтому и сказано: 
претерпевый же до конца, той спасен будет 2.

Тяжелые [тяжелобольные], наезжайте 
сюда, каждую субботу 3 здесь Соборование, 
отчитка — это очень большая помощь. Не 
спешите резаться, не спешите идти к вра-
чу! Поставьте впереди Бога, попросите Его, 

1 См.: Еф. 5, 15.
2 Мф. 10, 22.
3 В Чихачево каждый день Соборование.
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поисповедуйтесь, жалейте о пройденном, 
имейте намерение исправления и получи-
те просимое. И не будет вам проблем ника-
ких, потому что Господь даст вам. Но если 
не услышите [не почувствуете] облегчения, 
врача нельзя отвергать! И врач от Бога, и он 
молится! Слышите, что после Соборования 
нет облегчения — немедленно к врачу! И как 
он скажет, так и делать. Он будет правильно 
вас лечить и диагноз ставить правильно за то, 
что вы впереди Бога поставили, а потом — 
человека! Он вылечит вас, потому что будет 
вразумляем 1 свыше.

И все вы в домах храните мир. Где мир 
и любовь — там Бог, где мира и любви нет — 
там Бога нет! Если мы будем много молиться 
и досаждать друг другу — ничто наша молитва! 
А языки ваши вам так вредят, что уж дальше 
некуда. Золото — молчание! Помните слова 
Священного Писания.

«Батюшка, благословите в больницу лечь, 
у меня астма». Вот она и астма. Ты как начи-
наешь говорить, поднимаясь с постели, так 
перестаешь тогда говорить, когда ложишься 

1 «Господь ему будет влагать правильные мысли, как вас 
лечить».
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Что делать, если не знаете, как поступить, как ответить

в постель — рот не закрывается. Все же теря-
ется! Велеречивый язык 1 никогда не остается 
без греха, он всегда куда-то влезет! Вот так 
написано, и правильно. Но он и умножает дру-
зей, сказано. От своих слов оправдишися и от 
своих слов осудишися 2, — помните это и этого 
держитесь!

З аписывайте тех, которые не могут при-
ехать, у которых нет возможности. Боль-
шая помощь. Почему это так? Потому что 

тут [в Чихачево] двери в храм не закрываются, 
и слово Божие не умолкает, поэтому помощь 
очень большая. И если вы бываете где-то в недо-
разумениях каких-то, не знаете, как сказать, 
как ответить, делать или не делать, верить 
или не верить, два слова скажите: «От Чиха-
чевского места, Господи, вразуми меня!» Эти 
два слова. Здесь с древности много богоугод-
ных людей лежит — «святые в лаптях»! Они 
будут ходатайствовать за вас, и будет помощь 
большая именно от этого места.

1 Пс. 11, 4.
2 Ср.: Мф. 12, 37.



– 63 –

Если рядом наркоман или пьяница

Н е судите пьяниц и наркоманов. Вы же 
слышите, какое облегчение Господь дает 
после службы. Поэтому вот эти запоюш-

ные, которые не могут приехать и отстать от 
этого зелья, они больны. Везите их сюда — 
в каком бы виде они ни были. А если не хочет 
ехать, маните их бутылкой сюда, дайте, пусть 
сосет, покуда доедет. А тут Господь сильнее 
врага! Он услышит облегчение, вот этот вот 
привезенный, причастится и снова услышит 
облегчение, и в следующий раз скажет: «По-
ехали! Мне лучше там!» Другой раз, третий, 
а потом и от храма не будет отходить! Потому 
и сказано: последние будут первыми, и пер-
вые будут последними 1. Так не судите, да не 
судими будете 2. Вы не знаете, какой конец 
каждого из нас. Эти наркоманы и пьяницы, 
если они каются и ходят в храм, падают — 
и снова идут каяться, падают — и снова идут 
каяться — идут как мученики! Эта величина 
очень большая.

1 Ср.: Мф. 19, 30.
2 Мф. 7, 1.
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Если рядом наркоман или пьяница

Купите ему бутылку. Приходит: «Батюш-
ка, жить не хочется, тоска, уныние, не знаю, 
куда деваться». Ему только 20 лет! Да потому 
что не в Боге, потому что греховная жизнь. 
И поэтому тяжело ведь! Они, когда в запоях 
бывают, не могут с собой справиться. И не хочет 
ехать, потому что ему надо расставаться тогда 
с бутылкой с этой. Он и не хочет. Так купите 
ему в дорогу. Пусть сосет покуда доедет только 
сюда! А заклинательные молитвы сделают свое 
дело. Второй раз скажет сам: «Поехали!» Еще 
больше услышит [почувствует] помощь Божию, 
тогда его от храма не оторвешь. Всё Он, всё Им 
и всё от Него! Не отчаивайтесь и не осуждайте 
их — наркоманов и пьяниц. А помогайте им, 
сочувствуйте им и везите их сюда. Если будет 
усердие еще и со стороны его или ее, непре-
менно будет помощь Божия!

Я вот привожу пример: был у меня такой 
вот один… То в пахоте ее [жену] найдет, то 
в кабаках где-то, с пивной тащит ее на себе. 
А не бросал же. Так и вам говорю, напоминаю 
то, что Господь нам повелевал, будучи здесь на 
земле еще: тяготы друг друга носите, и тако 
исполните закон Христов 1.

1 Ср.: Гал. 6, 2.
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Как бросить курить

Т олько с Богом можно все бросить, а без 
Бога никак не получится. Тогда было 
и в те годы тяжело бросать. А сейчас 

наркоту в этот табак вам…, чтоб вы не могли 
бросить. Рекламы и все афиши везде «Берегите 
здоровье!» да «Не курите!» А на самом деле 
вы им нужны. Все на деньгах. Имейте рас-
суждение. Три раза Иисусову молитву читайте 
и два раза — «Богородицу». Иисусова молитва: 
«Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, поми-
луй мя грешнаго» — три раза и: «Богородице 
Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь 
с Тобою: благословенна Ты в женах и благо-
словен Плод чрева Твоего, яко Спаса родила 
еси душ наших» — два раза, и будет отходить 
на промежуток времени. Снова придет «хочу 
курить», снова прочитай три раза Иисусову, 
два раза «Богородицу» и так дальше, дальше 
и дальше — пока не бросите. Только так можно 
бросить, иначе никак.

« » « »

М еня радует, когда вы спрашиваете «как 
спастись, какую молитву читать, как 
правильно?» А когда вы спрашиваете 
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Не «как прожить», а «как спастись»

«как прожить» — это меня не радует. И нет 
конца этому — этой суете…

Не давайте праздности уму, чтобы он не был 
праздным. Чтобы душевредные и неполезные 
мысли не шли в голову, когда ум праздный. 
Праздность — это мать всех зол! Чтобы вы по 
дороге читали [молитвы]. Не как наши предки 
у икон стояли. Тогда день, как теперь три, был. 
А мы ничего не успеваем делать. Господь торо-
пит время, время устремилось к своему концу. 
О чем и говорил Господь: «Как увидите, что это 
сбывается, то знайте, что скоро приду» 1. И вам 
говорю: жить некогда, жизнь прожита, остался 
один конец, капитально нельзя ничего делать. 
Сейчас останется людей на земле третья трети! 
Этой части, этой части и этих двух не будет. 
Одна только останется 2. И великая радость бу-
дет, когда встретятся два человека. За то, что 
мы сегодня не любим друг друга, обижаем друг 
друга, ненавидим друг друга, за это Господь сде-
лает человека ценнее золота, а мужа — ценнее 
золота Офирского 3. Там один [мужчина] оста-

1 См.: Мф. 24, 33.
2 Показывает на пальцах: из трех загибает два и от одного 

пальца убирает две части и «останется одна часть на  земле».
3 См.: Ис. 13, 12.
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нется, еще где-то один останется, еще где-то… 
Именно за то, что любви нет — ни семейной, ни 
родственной, ни любви между людьми.

Призывайте Господа, ложась и поднима-
ясь, — никогда не ошибетесь. Ставьте впереди 
Господа, сами — за Ним.

Восемнадцать миллионов сидят в тюрьмах. 
Их держать невозможно будет. Если они все 
выйдут, которые не способны жить в обществе 
люди, нам «свет в копеечку» будет. Господь 
нас соединит. Мы сейчас рассоединяемся, как 
бы поудобнее да покомфортнее, а тогда будем 
соединяться, как бы в живых остаться, по 30 да 
40 человек! Вот так Господь нас объединит — 
за то, что мы не любим друг друга сегодня. 
Так — как жить без любви?!

Создавайте монастыри в брошенных де-
ревнях. По возможности, где вы живете, там 
и делайте это. Делайте такие вот общества, 
соединяйтесь! Где двое или трое собраны во 
имя Мое, там Я посреди них 1. Деревушка бро-
шена, вот вы там ее и обихаживайте. Делайте 

1 Мф. 18, 20.
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там монастырь и спасайтесь! Делайте горо-
да Ожиданы — такие, как вот этот 1! Ведь же 
можно сделать?! Приложить руки, разумение: 
и канализацию, и воду горячую и холодную… 
Город?! Так, а чего?! И называйте их Ожида-
нами и ожидайте Господа — Его пришествия. 
И будьте в Боге, мире, любви и согласии — 
самое главное!

Не успеваем ничего делать, Господь торо-
пит время. И предупреждал своих апостолов 
и всех остальных с ними: «Как увидите, что 
сбывается, то знайте: скоро приду» 2. Тогда 
«поколебал только землю, а теперь поколеблет 
и Небо» 3. Тех нечестивцев истреблял водой, 
а этих будет истреблять огнем 4. Поэтому ло-
житесь с Ним и поднимайтесь с Ним [Богом]. 
И будьте готовы! Потому что будут болезни вне-
запные, скоротечные, и слабых будет убирать 
Господь, потому что они не понесут того креста, 
который будет очень тяжел. Поэтому ложи-
тесь с Ним и поднимайтесь с Ним. И помните, 
читаем: «Владыко Человеколюбче, неужели 

1 Как село Чихачево.
2 См.: Мф. 24, 33.
3 См.: Евр. 12, 26.
4 См.: 2 Пет. 3, 6, 7.
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мне одр сей гроб будет…» 1. После этой молитвы 
нельзя ни вкушать, ни разговаривать, а пере-
крестить место и засыпать с Ангелом-Храни-
телем 2, тогда не будет кошмарных снов, тогда 
будет сон здоров.

Ограничивайте себя немножко в пище, 
как бы недобором немножко. Пять ложек не 
добирайте. А на ночь желательно бы вообще 
без еды. Вспоминайте ошибки былых дней, 
вспоминайте, как к холодильникам вставали 
по ночам. Вспоминайте все остальные ошибки, 
приводите их на память и упрекайте себя так: 
«Господи, грешнее меня нет! Все спасутся, одна 
я не спасусь или один я не спасусь». И сми-
ряйте души ваши. На кого воззрю: только на 
смиренного 3. Каждый день по несколько раз 
говорите: «Господи, избави мя от проклятой 
гордыни, дай мне, Господи, святое смирение 
Твое». Людей наставляйте в Боге. Просите 
[себе добродетель] рассуждения у преподоб-
ного Иосифа Волоцкого, и он будет давать пра-
вильное мышление. И легко очень будет вам 
здесь, и [на Царствие Небесное] в Вечности 
будет надежда. Вы будете правильно поступать. 
1 Молитва св. Иоанна Дамаскина, из последования молитв 

на сон грядущим.
2 «Призывать “Святый Ангеле Божий, Хранителю мой, 

моли Бога о мне грешном (–ой)!”».
3 Ср.: Ис. 66, 2.
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Вам мысли благие будут полагаться на сердце, 
и правильно будете мыслить, и весь день у вас 
будет складный. Так делайте и детям наказы-
вайте, и внукам передавайте.

Последнее время — время скорбей. Будьте 
только в Боге! Господь будет вам давать во-
время ложь видеть. И в этот день, когда вы 
призовете Ангела-Хранителя (50 раз), он бу-
дет с вами. Что ни начнете — во всем успеете, 
потому что будете правильно наставляемы 
свыше. И делайте так каждый день. И ложи-
тесь с Ним, и поднимайтесь с Ним: «Господи, 
благослови» и перекреститесь, перекрестите 
место и ложитесь.

Про Енакиевский 1 завод
Украина, Россия, Беларусь! Они уберут сво-

их, а потом взорвут, чтобы нас уничтожить — 
славян — поколение Иафета 2: Россия, Украина, 
Беларусь. Что Мала Русь, что Бела Русь, что 
Велика Русь — все равно РУСЬ! Она на дороге 
стоит у них к мировому господству, к которому 

1 Енакиевский металлургический завод — одно из старей-
ших металлургических предприятий Украины.

2 Один из трех сыновей Ноя.
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рвутся жидомасоны. Наказывайте, чтобы свя-
тая вода была и чего-нибудь пережить эти де-
сять дней. Невозможно будет перейти из дома 
в дом. Как только яд этот попадает в легкие — 
все, человек не годный становится, легкие отка-
зывают, и задыхается человек, умирает. Вот на 
это [такую смерть] этот яд направлен.

На этом же [яде] и бомбы психотропные 
[вакуумные], которые сжигают кислород. Одна-
жды применили там, где-то, где их сборище 
было под землей, в этой пещере… Так там и все 
наставники погибли, значит, и все-все-все… 
Там такой шум помните, был? ООН туда, и про-
чее, и прочее было… ГЛАВКи 1 погибли. Кого-то 
Господь вразумил применить это именно в этот 
момент и именно вот в таком виде.

И хоть Россия сейчас и в плохом положе-
нии, но ее Господь все равно помилует, потому 
что Господь — за нас. И прославлена еще будет, 
как преподобный Серафим Саровский говорил, 
еще больше, чем она была прославлена при 
Царе-батюшке!
1 Здесь: начальники главка в СССР. ГЛАВК, -а. Название 

главных управлений, ведомственных подразделений ми-
нистерств и т. п.; главный комитет. (Большой толковый 
словарь русского языка / под ред. С. А. Кузнецова. СПб., 
1998).
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Жидомасонам антихрист не поможет. 
«Я пришел во имя Отца моего, и Меня не 
приняли. А другой приидет во имя свое, того 
примете» 1, — на антихриста указывая, гово-
рил Господь. «К своим пришел, свои Меня не 
узнали» 2. А узнают тогда, когда уже увидят. 
Скажут: «Дай нам хлеба!» А тот скажет: «Вы 
видите, небо заключено — не дает ни росы, ни 
дождя, где я вам возьму хлеба?» — «Да какой 
же ты тогда Бог? Мы тебя выдвинули как Мес-
сию, что ты спасешь нас, а ты себе не можешь 
помочь». И увидят тогда 2000 лет обманутыми 
себя. Мессия пришел, и мы его не узнали! Вот 
это будет конец. И сбудутся те слова Апокалип-
сиса, где написано: «Если Израиль будет как 
песок морской, лишь остаток его спасется» 3. 
Только 144 000, которые уверуют во Христа, 
признают себя обманутыми. Мессия пришел, 
и мы Его не узнали, а распяли, кричали: распни 
Его! 4 И с тех пор: кровь Его на нас и на детях 
наших 5, они повторяли.

1 См.: Ин. 5, 43.
2 См.: Ин. 1, 11.
3 См.: Рим. 9, 27.
4 Ин. 19, 6.
5 Мф. 27, 25.
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Что надо делать, чтобы изменился тот, кто вас обижал

Г де мир, любовь — там Бог! Где мира, 
любви нет — там и Бога нет! Всегда это 
напоминаю вам. Если мы много будем 

молиться, а досаждать друг другу — ничто 
наша молитва! Если мы в чем-то и погрешим, 
но мы в мире, любви и богоугодном согласии — 
любовь покрывает множество грехов 1. Вот 
чего держитесь!

Потому и сказал Господь: Заповедь новую 
даю вам, да любите друг друга 2. Возлю!биши 
Господа Бога твоего всем сердцем твоим… 
и крепостию твоею, и помышлением твоим, 
и ближнего, как самого себя 3. В этом весь закон 
и пророки 4. В этом все спасение! Всем желайте 
добра, даже врагам! И молитесь за них! Силен 
Господь и зло превращать в добро! Тогда Он так 
вразумляет того, который обижает ближнего 
своего, что тот приходит в сознание и просит 
прощения, который досаждал, да вымогал, 
да обижал. Потому что всё Он, всё Им и всё 
от Него! Он благодатью Своей преображает 

1 1 Пет. 4, 8.
2 Ин. 13, 34.
3 Ср.: Лк. 10, 27.
4 Ср.: Мф. 22, 40.
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всех! Переделывается человек. Человек стано-
вится иным сразу же, как касается благодать. 
Как и Закхея коснулась благодать: этот жад-
ный человек никогда никому ничего не давал, 
а только грабил. Господи, половину имения 
моего отдам нищим, и кого чем обидел, воздам 
четверицею 1. Вот так бывает у Бога. А перед 
этим сказал, как человеку тяжело войти в Цар-
ствие Небесное, богатому. И добавляет, усу-
губляет, еще больше свою мысль усиливает: 
удобнее верблюду сквозь игольные уши пройти, 
нежели богатому войти в Царствие Небесное. 
Ученики тогда: «Господи, так кто же может 
спастись тогда?» И сказал Господь: «Невоз-
можное человеку возможно Богу» 2. И показал 
это на Закхее тут же, потому что юноша ото-
шел в печали. «Что мне не достает до спасе-
ния?» «Иди, продай имение, раздай нищим, 
и иди за Мной». Тот и опешил. Деды и прадеды 
его стяжали [имение], он княжеский сын, это 
его наследство — как это так всего лишиться 
и пойти бомжом. Конечно, это в него не вме-
щалось, и он отошел от Господа с печалью. 
Поэтому Господь и сказал, как тяжело войти 
богатому во Царствие Небесное 3.

1 Ср.: Лк. 19, 8.
2 См.: Мф. 19, 23–26.
3 См.: Мф. 19, 20–23.
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И показал на Закхее. И вшед прохождаше 
Иерихон. И се, муж, нарицаемый Закхей, и сей 
бе ста!рей мытаре!м, то есть начальник над 
всеми таможенниками был, «богат был зело», 
подчеркнуто. А малого роста был. Слышал 
много о Господе, но никогда не видел Его. Побе-
жал, залез на смоковницу, чтобы увидеть Его, 
потому что Ему надлежало проходить мимо нее. 
Иисус, когда пришел на это место, взглянув, 
увидел его и сказал: Закхее, потщався сле!зи: 
днесь бо въ дому! твоемъ подобаетъ Ми быти. 
По имени назвал его и объявил, что будет в доме 
у него. Обрадованный Закхей слез быстрее, 
побежал, наперед распорядился слугам-рабам 
и принял Господа. Одних рабов только было 
семь тысяч. И коснулась грешника эта благо-
дать Божия. И за столом воскликнул Закхей: 
Господи, пол имения моего я отдам нищим, 
и, если кого чем обидел, воздам вчетверо 1. Вот 
так бывает у Бога!

Господь всем хочет спастись и в разум 
истины прийти. У Бога и невозможное стано-
вится возможным. И вам говорю, что силен Он 

1 См.: Лк. 19, 1–8.
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и зло превращать в добро, где и не ожидаешь! 
И тот же, который вчера обижал и досаждал 
вам, придет извиняться, потому что благодать 
Божия коснется его и он переменится. Гос-
подь всем хочет спастися и в разум истины 
прийти 1. Если обращается [человек] 2, то «ра-
дость бывает на Небесах о едином грешнике 
кающемся» 3, помните это! «Благ и Человеко-
любец», — Он и называется. Поэтому и сказано: 
уповающий на Меня да не постыдится 4.

—

Ж ители страны Гадаринской просили: 
«Господи, отойди от пределов наших» 5, 
чтобы не было чего хуже свиней этих, 

которые потопились две тысячи в море. А са-
маряне удерживали Господа: «Побудь еще 
с нами, чтобы еще больше послушать Тебя 
о Царствии Божием» 6. Те, у которых закона 
не было и о Боге ничего не знали, те приняли 
веру — вот как! А этим — которым и закон 

1 Ср.: 1 Тим. 2, 4.
2 Обращается к Богу от своей греховной жизни.
3 См.: Лк. 15, 7.
4 Ср.: Ис. 49, 23.
5 См.: Мф. 8, 34.
6 См.: Ин. 4, 40.
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был дан, и знали, что нельзя этого делать, 
а все равно делали — свиньи запрещены были 
как нечистые животные. А римляне платили 
за них! Это бизнес был такой, как с ним рас-
статься?! А свиньи эти плодючие были: юг, 
зелень — жуй, что хочешь. Поэтому и ценно 
было для них все это, и они попирали закон. 
За это и потопил Господь их. 

Бесы просили: «Нас легион сидит, нас мно-
го сидит, если выгонишь, то пошли в свиней». 
Господь повелел: «Идите». Взбесновалось стадо 
все, потому что бесы в него вошли, и с крутизны 
бросилось в море. И погибли все. Перепуганные 
пастухи побежали в город, оповестили. Весь 
город вышел и видит этого бесноватого, которо-
го цепями связывали да оковами. Он разбивал 
их и был гоним бесом — ночью и днем, в горах 
и в гробах кричал и бился о камни — мучился 
человек. Этим путем даже не ходили, потому 
что он нападал на всех без разбора. И ничего 
никто не мог сделать. А тут он сидит — и оде-
тый, и в здравом уме… И все ужаснулись. Мно-
гие годы мучились с ним. «Отойди от пределов 
наших» 1, чтобы еще хуже чего не было. И ото-
шел Господь на ту сторону Геннисаретского 
озера, и удалился от них 2, потому что они не 

1 См.: Мк. 5, 9–17.
2 См.: Мф. 9, 1.
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способны были, за сребролюбие вот это, при-
нять Господа. Потому что слава человеческая 
была для них больше, чем слава Божия.

Вы же глядите… Почему свиньи потопи-
лись? Да потому что дал Господь повеление: 
нечистое это животное не вкушать, а римляне 
платили большие деньги. Поэтому и попирали 
закон деньгами! Ну, как и сейчас! Как продали 
Господа за деньги, так до сегодняшнего дня 
эти деньги как зло какое-то. И где они только 
есть, там и грех. Так и тут, не потонули бы 
свиньи, если бы они [гадаряне] закон испол-
няли Божий.

Нет Господу ничего невозможного! Он си-
лен и зло превращать в добро! Будьте только 
в мире, любви и согласии! Стремитесь делать 
добро, покуда вы живы! «Богатейте на Небо» 1: 
ведь Отечество наше Там! Туда стремитесь! 
Здесь все проходящее, подлежит всесокру-
шающей силе времени: ветшает, оскудевает 
и исчезает. Если надеется человек на это богат-
ство — от тления пожнет тление 2.

1 См.: Мф. 6, 20.
2 Ср.: Гал. 6, 8.
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Поднимайте суету, сколько надо на потре-
бу только, больше не поднимайте ее, ей нет 
конца. Приобрел это, приобретаешь другое, 
приобрел это и то, и то надо, чтобы удержать 
вот это… Так, если весь мир человек приобря-
щет, — говорит Господь нам же в Святом Писа-
нии, — а душу свою погубит, какой даст выкуп 
за душу свою человек? 1 Поэтому и написано: 
«душа ценнее тела, и тело ценнее одежды» 2. 
Поэтому блюдите себя, будьте в Боге. И здесь 
будет легко, и [на Царствие Небесное] в Веч-
ности будет надежда. А без Бога и здесь утяже-
ляются дни грехами нашими, и [на Царствие 
Небесное] в Вечности не будет надежды.

Б ерите пример с предыдущих поколе-
ний, — как они жили. Им подражайте! 
Раньше — как ни один не был некреще-

ный, так ни одни не были не венчаны! И была 
помощь Божия, потому что зачинались дети 
благословленные. А вне венца зачатые — 
это уже Богу не угодные. «От него род не 

1 Ср.: Мф. 16, 26.
2 См.: Мф. 6, 25.
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пойдет, — написано, — оно корня не даст, не 
благоволит к нему Господь», — такие слова 
Святого Писания. Семя называется «от блуда 
рожденное» 1, — вне венца зачатые. И детям 
наказывайте это, и внукам передавайте! А те, 
у которых есть возможность поправить это 
дело, непременно поправляйте! Завтра умирать, 
а сегодня успей повенчаться! 

И те, которые делают это, поправляют это 
дело, как один все говорят: «Какая легкость 
пришла, как легко стало!» Почему так? Такой 
чин — это Венчание! «Что мы раньше этого не 
сделали?!» Наши предки-то ведь не дураки 
были. Поэтому призываю вас: берите пример 
с предыдущих поколений! У нас есть свое род-
ное, кровное, русское, отечественное, право-
славное, веками испытанное и проверенное, 
этого держитесь! А не то, что нам дадут.

И те, которые венчаются в преклонных 
годах, да и вообще, после Венчания все слы-
шат [чувствуют] ощутимую благодать Божию! 
Такую легкость! Почему так? Потому что сни-
маются грехи былых дней, ошибки, узаконива-
ются дети, ограждается дом венцом, и с души 

1 См.: Ос. 2, 4.
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как «бремя спадает». Это 20 минут 1 да на всю 
жизнь! Вот такое наше нерадение. Не потому 
он не хочет венчаться, что не верит. Он верит 
и знает, что это надо, но он себя не понудит 
никак. Одним не дает игромания, другим нар-
комания, третьим вино. Кого чем берет [бес]. 
И от этого нерадения страдают поколения. 
Будьте мудры яко змии, и цели яко голубие 2. 
И если он пьет, купите ему бутылку хорошего, 
покажите и спрячьте. «Потом (после Венча-
ния) выпьешь». А что с ними делать? Вот так 
приспосабливайтесь. Будьте мудры яко змии, 
и цели яко голубие.

Господь ведь сочетает, мы слышим в Еван-
гелии: Что Бог сочетал, того человек да не 
разлучает. И оставит человек отца и мать 
свою и прилепится к жене своей, и будут двое 
плоть едина 3. Посылает Господь благодать 
людям в помощь и располагает сердце друг ко 
другу. Эта благодать объединяет, и люди тогда 
друг без друга никуда. Вот на что ориентируй-
тесь. Если оно от Бога, так его видно сразу, им 

1 Батюшка указывает это время условно, подчеркивая, что 
мало.

2 Ср.: Мф. 10, 16.
3 Ср.: Мф. 19, 6, 5.
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жизни нет друг без друга! Эту благодать надо 
умножать, увеличивать, приобретать и за это 
держаться обеими руками! Это бывает однажды 
в жизни. А как ее удержать, благодать? И при-
обретать, увеличивать и умножать? Чтить 
праздники, воскресные дни, причащаться, хо-
дить в храмы, тогда Господь исправляет людей. 
Нас без недостатков нет, у каждого свои недо-
статки. А как исправляет? Что надо одному, 
то надо другому, какого мнения один — такого 
мнения и другой. Вот как исправляет! Таких 
людей видно, что они под благодатью Божией, 
и благословение Божие на них. Оно ощутимо 
видно. Тогда берут благословение родитель-
ское, доброхотное должно быть и неприну-
жденное. С обеих сторон. Венчаются, а потом 
живут в мире, любви и согласии. На первом 
месте любовь, ласка и богоугодное согласие. 
Нет ничего Богу угоднее, когда муж и жена жи-
вут в согласии! Вот именно так и есть. А у нас 
в чем ошибки? Дал Господь [расположение 
сердец друг ко другу], и мы думаем, что это 
и всё. Бога в сторону, а за плотское беремся. 
Начинаем жить плотски, в этом вся ошибка! 
Потому что не по-Божески начинаем и Бога 
отвергаем. А плотское ставим на первом месте, 
когда оно на втором месте стоит. Оно только 
прилагается. И оправдываем себя лукавым 



– 83 –

«Батюшка, подавать мне на развод?»

оправданием: не сошлись характерами. Да вы 
еще не узнали друг друга! Потому у нас и раз-
воды вот эти. Предки наши так не жили. В Боге 
строили. И как слышите, так наставляйте детей 
и внукам передавайте!

«
»

— Да нет. Сходиться нужно, а не расходиться! 
Ведь Господь же, Он соединяет людей! Вы же 
слышите в Святом Евангелии: что Бог сочетал, 
того человек да не разлучает 1. Смиряйтесь, 
приспосабливайтесь! Если мы будем в этой 
благодати, которую Господь посылает, тогда 
люди друг без друга никуда — вот это благо-
дать именно! Родители тогда глядят, что у них 
серьезно, дают благословение родительское 
доброхотно и непринужденно. Эту благодать 
надо увеличивать, умножать, приобретать: 
сразу венчаться, ходить в храм, чтить празд-
ники, воскресные дни. Эта благодать увеличи-
вается, умножается, приобретается трудами! 
Понуждать надо себя в храм ходить! Тогда 
люди исправляются. Тогда Господь посыла-
ет им исправление, потому что в каждом из 

1 Ср.: Мф. 19, 6.
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нас недостатки: у одного — одни, у другого — 
другие, у третьего — третьи. Без недостатков 
людей нет! А как узнать, что исправляет? Как 
недостатки исправляет? Ориентируйтесь на 
то: что надо одному — то надо другому, какого 
мнения один — такого мнения другой! Вот 
так исправляет Господь! И тогда душа в душу 
живут люди. Ставится на первом месте любовь! 
Как говорит Господь: Заповедь новую даю вам, 
да любите друг друга 1. На первом месте мир, 
любовь, ласка, богоугодное согласие — вот что 
Богу угодно! И нет ничего богоугоднее, чем 
когда муж и жена живут в согласии. Именно 
вот эти слова, которые вы слышите. Тогда этот 
дом наполняется, благословляется, тогда люди 
живут душа в душу. А плотское — оно при-
лагается только, оно не ставится на первом 
месте так, как мы его ставим — мы ошибаемся! 
И те, которые идут этим путем, через время 
расходятся, потому что во зле нет ничего хоро-
шего, и прикрываются тем, что «не сошлись 
характерами». Да вы еще не узнали друг друга! 
Вы только два месяца прожили. Вот что такое 
без Бога. Серьезные решения, они должны 
приниматься серьезно ведь. А так-то чего? Со-
шлись — разошлись, сошлись — разошлись. 

1 Ин. 13, 34.
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Так это чего? Почему крепкие были семьи? Да 
потому что были в Боге! С них берите пример!

Самое главное — это в домах храните 
мир! Где мир, любовь — там Бог. Где мира 
и любви нет — там и Бога нет. Будьте в Боге! 
Сочувствуйте ближнему. Стяжайте Любовь 
святую и богатейте ею. И просите у Господа 
помощи. Где мир, любовь — там Бог! Если 
мы будем много молиться, а будем досаждать 
друг другу — ничто наша молитва! Если мы 
будем в Боге, и помогать ближнему, сочув-
ствовать — вот это да! Это величина большая! 
«Ищите вперед Меня, — говорит Господь, — 
а все остальное приложу вам. Я наперед знаю, 
что вам надо» 1. И вам говорю: «Если полезно, 
Господи, то дай, а если неполезно — отведи», — 
говорите, потому что мы зачастую просим то, 
что нам неполезно, не понимая. Лучше всего 
это: «Господи, дай мне то, что я просить не 
умею». Вот так просите.

На первом месте, впереди, как сказал, 
любовь, ласка, мир, богоугодное согласие. 

1 См.: Мф. 6, 33.
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Когда с Господом, и мысли правильные идут, 
и люди по-иному выглядят. Они наставляемы 
невидимо от Бога. И мышление у них благое, 
и рассуждения у них правильные. И когда 
приходит время… «Кого на эту должность 
ставить?», то, как сговорившись, все общество 
скажет: «Вот его или его, или ее». Почему? 
Потому что брак венчанный, потому что эти 
люди живут в Боге, они по-иному выглядят, 
и мышление у них благое, и рассуждения 
у них правильные. И они располагают к себе, 
они и терпеливы, и выслушают, и прочее, 
и прочее, и прочее. От них исходит благодать, 
с ними приятно говорить. Это от Бога! Всё Он, 
всё Им и всё от Него! А если он матерщинник 
да дебошир какой-то, да все терпят от него, 
и вот, его переводят куда-то, и, как сговорив-
шись, все вздохнут: «Ну, Слава Богу, нако-
нец-то мы его лишились». Так вот вам право 
и лево. Это же вы видите в миру, это же на 
практике видите.

А вам говорю: держите мир в домах ваших. 
Все, здесь находящиеся! Где мир, любовь — там 
и Бог. Где мира, любви нет — там и Бога нет. 
Помните это. Любовь покрывает множество 
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«Батюшка, подавать мне на развод?»

грехов 1. Почему и сказал Господь: Заповедь 
новую даю вам, да любите друг друга 2. На пер-
вом месте поставлена. Если вы в чем-то погре-
шите, но вы утешаете друг друга, помогаете 
друг другу, выручаете друг друга, сочувствуе-
те — любовь покрывает множество грехов. 
Если в чем-то погрешите — перекроете это. Вот 
к чему стремитесь, потому и сказал Господь: все 
узнают, что вы Мои ученики, если вы сохра-
ните мир 3. И даже за врагов ваших молитесь, 
не мстите, не вынашивайте этих мыслей — 
«чтоб ему вот так было да вот так». Каждый 
день читаю перед исповедью молитву, которая 
снимает эти проклятия 4, которые, не понимая, 
друг на друга говорим — плохие слова.

Больше всего держитесь: «ЗОЛОТО — 
МОЛЧАНИЕ!» Удерживайте языки, храните 
мир, будьте в Боге! И Господь будет с вами.

Мир, любовь, благополучие, богоугодное 
согласие да будут в домах ваших!

1 1 Пет. 4, 8.
2 Ин. 13, 34.
3 Ср.: Ин. 13, 35.
4 Разрешительная «молитва от запрещения» снимает, раз-

решает с человека всякого рода клятвы, проклятия. В Чи-
хачево ее читают каждый день перед исповедью.
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Почему так бывает, что дети не в радость родителям

С реды, пятницы, воскресные дни, религи-
озные праздники, посты — ложе супру-
жеское раздельное! Если только падает 

зачатие в неположенное время, — как пра-
вило, дети не в радость родителям! Они не-
управляемы зачастую бывают, с умственными 
и физическими недостатками: наркоманы, 
пьяницы, по тюрьмам, по дурдомам и прочее, 
прочее. Как от невенчанного брака, так и от 
венчанного брака бывают поражены [дети]. Их 
отмалывать надо: 150 раз «Богородице Дево, 
радуйся…» и на каждом десятке: «Царица 
Небесная, прости жизнь мою, спаси семью 
мою» — отмалывать надо. Своим примером 
исправлять, додавать, чего недодали и сюда 
навозить. Записывать [в записках о здравии] 
не только здесь, но и в других храмах. И они 
переменятся и будут иными.

Почему наши дети и внуки не устроены? Да 
потому что в беззакониях зачатые и во грехах 
рожденные. А вне венца зачатое семя — это «от 
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блуда рожденное» 1 называется. Почему Русь 
Святая называлась «Святой Русью»? Потому 
что ни одного не было — как некрещеного, так 
и невенчанного! Если была возможность, так 
мать до груди не допускала ребенка, а вперед 
крестила. Вот так жили наши предки. А мы 
сейчас какие? И бабушка не венчана, и мама 
не венчана, и дочка не венчана… И что же 
мы хотим тогда?! У кого есть возможность, 
исправляйте.

У кого нет возможности — кого-то уже 
в живых нет — читайте Благовещенский ака-
фист Божией Матери. Там в 10 икосе есть такие 
слова: «Ты бо обновила еси зачаBтыя стуBдно» — 
это детки, которые зачаты вне венца. Потому 
у него и нескладности: «От него род не пой-
дет, оно корня не даст, не благоволит к нему 
Господь», — вот эти слова сбываются на этом 
семени. Они не находят себя в жизни — нигде. 
Все у них невпопад. Ни на что у них нет мыш-
ления правильного. Потому что благослове-
ния Божьего нет на них. 150 раз «Богородице 
Дево, радуйся…» читайте, на каждом десятке: 
«Царица Небесная, прости жизнь мою, спаси 

1 См.: Ос. 2, 4.
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Супружеским парам, которые хотят иметь детей

семью мою». Отмалывайтесь сами и отмалы-
вайте их! И наставляйте их в Боге, подсказы-
вайте. И непременно будет вам.

— повенчаться;
— причащаться как можно чаще;
— читать каждый день 150 раз «Богоро-

дице Дево, радуйся…», на каждом десятке — 
«Царица Небесная, прости жизнь мою и спаси 
семью мою»;

— в среду, пятницу, воскресные дни, в пра-
вославные праздники, в посты — хранить ложе 
супружеское раздельно;

— о даровании пола будущему ребенку 
молиться святому мученику Полиевкту 1.

Н е спешите идти в больницу. Не слушайте 
вы никого. Причащайтесь, как можно 
чаще, беременные. Крепким ребенок 

будет. 150 раз читайте: «Богородице Дево, 
радуйся, Благодатная Марие, Господь с Тобою: 

1 День памяти мученика Полиевкта (  259) 9/22 января.
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Если ребенок рождается неблагополучным

благословенна Ты в женах и благословен Плод 
чрева Твоего, яко Спаса родила еси душ на-
ших», на каждом десятке: «Царица Небесная, 
прости жизнь мою, спаси семью мою» — легкие 
роды будут! Никому не верьте: не ходите ни на 
какие прививки! Ну сами судите: если за нами 
гоняются со шприцами и угрожают нас снять 
с работы, если не дашь прививку, так добра 
они нам желают или зла? Как вы думаете? Ну 
так имейте рассуждение.

Д ети, которые рождаются неблагополуч-
ные — сразу же надо перекрестить любой 
стакан воды: «Господи, благослови» и по-

лить на головку. Назвать имя любое женское 
или мужское: «Крещается раб Божий Петр 
(или Николай), во имя Отца! Аминь. И Сына! 
Аминь. И Святаго Духа! Аминь». И личико 
меняется после этих слов, [и если умирает, то] 
идет крещеный. А если этого не сделать, идет 
как выкидыш в мрак вечной тьмы. А так — 
в Царствие Небесное душа пошла! Чтоб зна-
ли это!

И детям наказывайте, и внукам передавай-
те. Случаи бывают разные, чтоб это вы знали!
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Школьникам и студентам

Выходя из дому, крестите [перед собой]: 
«Господи, благослови», «Во имя Отца 
и Сына и Святаго Духа. Аминь». И иди-

те — впереди Крест. Ему [бесу] нет места. Дети, 
читайте: «Царю Небесный», идя в школу. 
В конце занятий: «Достойно есть». Успевае-
мость увеличивается. Богу это угодно [молитва]. 
Так делается в семинариях духовных и акаде-
миях. Это же не случайно, это же люди писали, 
движимы Духом Святым. Пример, который 
говорю, берите и наказывайте детям и внукам. 
И будет у вас все ладно, и не будет врагу места.

Детям наказывайте это. Ученикам, чтобы 
они «Царю Небесный» читали перед заня-
тиями и «Достойно есть» в конце занятий. 
Будет успеваемость хорошая и усваиваемость. 
Кропите в классах, где вы находитесь, когда 
выйдут все на перемену. Недолго же покро-
пить: так одна капля попадет — и весь класс 
освятится. Ангела-Хранителя призывайте 
перед тем, как отвечать: «Святый Ангеле Бо-
жий, Хранителю мой, помоги мне!» и выходите 
отвечать. Причащайтесь перед ответственным 
моментом: когда сдаете экзамены, семестры, 
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Школьникам и студентам

защита диплома, на любое собеседование, ка-
кое вы идете, документы ли подаете. Ангела-
Хранителя зовите полной молитвой: «Святый 
Ангеле Божий, Хранителю мой, моли Бога 
о мне грешном», — 50 раз, три минуты всего — 
всегда сдадите! И детям наказывайте, и внукам 
передавайте. Чтобы они просили преподобного 
Иосифа Волоцкого, он дает рассуждение. То-
гда вы будете право мыслить. Тогда и диплом! 
А как мышления нет, так какой диплом?! Он 
и не нужен.

Держите иконы вот эти в доме: «София 
Премудрость Божия» дает мудрость, а рас-
суждение — преподобный Иосиф Волоцкий. 
Школьникам наказывайте и студентам, чтобы 
они призывали преподобного Иосифа Волоц-
кого! К диплому и к хорошим оценкам еще 
надо рассуждение правильное. А если его нет, 
так эти хорошие оценки не нужны — диплом 
не нужен. И получается, что мы мудрствуем 
да на себя, на «свое Я» надеемся и становимся 
грамотными дураками. Потому что Бога отвер-
гаем, а на свое «Я» надеемся. Буква, сказано, 
убивает, а Дух — назидает 1. Если «Дух есть», 

1 Ср.: 2 Кор. 3, 6.
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Школьникам и студентам

так человек все переделает, он на все способен. 
Как «Духа нет» — уныние, тоска, человек не то 
что делать, а и глядеть ни на что не хочет, хотя 
и надо делать — он знает. Потому и строили 
предки наши храмы эти, потому что Дух здесь 
черпали.

Почему двоечников миллионеров и мил-
лиардеров так много? Это которых мы знаем, 
а еще больше, которых не знаем! Потому что эти 
двойки да тройки его так досаждали в жизни, 
смирили, что, глядя на его смирение, Господь 
дал ему разум правильный, то есть к диплому 
мозги! Он превзошел всех, этот двоечник! Вот 
в чем секрет: без Мене не можете творити 
ничесоже 1, мы слышим в молитве. И вам гово-
рю: помните, что всё Он, всё Им и всё от Него! 
В каждом доме держите икону «София Пре-
мудрость Божия Великого Совета Ангел» — 
дает разумение детям и взрослым. И Царицу 
Небесную «Умножение (Прибавление) ума» 
держите в домах, чтобы не забывать вам, чтобы 
ваш ум не был отвлечен.

1 Ин. 15, 5.
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Как найти работу

Имейте рассуждение, говорю. Предки наши 
ставили впереди Бога, а потом шли за Ним. Да 
откуда же неграмотный мужик строил такие 
дворцы? Он сопромат 1 и слова даже не знал, 
к примеру говорю. Потому что всё Он, всё Им 
и всё от Него! У Него просите, всё — у Него!

И детям наказывайте, и внукам переда-
вайте. И всегда будете в выигрыше.

Да благословит Господь вас и домы ваши 
миром, любовию, богоугодным согласием!

Т акже и когда ищете работу. Причасти-
тесь накануне, вот в воскресение — будет 
завтра. А в понедельник, в Ангельский 

день, желательно бы натощак прочитать 50 раз 
Ангелу-Хранителю. И переступайте порог со-
лидной фирмы, и будет вам работа непременно. 
Потому что в тот момент так Господь управит 
Своим Промыслом, что нужен человек будет 
на это место такой, как вы именно. Потому что 
всё Он, всё Им и всё от Него! Потому и сказано: 
уповающий на Меня да не постыдится 2.

1 Сопротивление материалов (сокр. — сопромат) — это инже-
нерная наука.

2 Ср.: Ис. 49, 23.
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Как узнать волю Божию о ребенке

И детям это наказывайте, и внукам пере-
давайте. Хорошее берите, как говорит апостол 
Павел, а от плохого уходите 1.

К ак в старину было… Причаститесь вперед 
все, призовите Ангела-Хранителя 50 раз: 
«Святый Ангеле Божий, Хранителю мой, 

моли Бога о мне грешном» — 3 минуты. И сади-
тесь, не евши, за стол. Решайте, как бы совет 
держите, какие наклонности у ребенка, какие 
у него данные, чем он увлекается… И последнее 
слово — старшему, ему мысль благая поло-
жится на сердце, то есть отцу! И как он скажет, 
так и делайте — это будет от Бога.

Так предки наши делали, так и вы делайте, 
и детям наказывайте, и внукам передавайте.

Б удьте примером детям и внукам, напо-
минайте о Боге, своим примером исправ-
ляйте их, додавайте чего не додали в вос-

питании. С малых лет прививайте им заповедь 

1 См.: 1 Фес. 5, 21, 22.
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Что мы должны дать нашим детям

Божию: Чти отца твоего и матерь твою, да 
благо ти будет и да долголетен будеши на 
земли 1. Большими буквами напишите это там, 
где они общаются, чтобы с малых лет знали 
это. Будьте примером, где вы бываете в обще-
стве, чтобы, глядя на ваше доброе поведение, 
неверный становился верным, как говорит 
апостол Павел. Глядя на ваше доброе поведе-
ние, сказал бы: «Вот это вера! И я крещусь!» 
И «без слов приобретаем будет» 2. По вере вашей 
да будет вам 3.

Да благословит вас Господь на всякое дело 
благое и богоугодное! Ангела-Хранителя!

Послушание должно быть так же и роди-
телям! Чти отца твоего и матерь твою, да 
благо ти будет и да долголетен будеши на 
земли 4. Очень велико, если ребенок только 
послушен! Да и в народе вы слышите: «По-
корный теленок двух маток сосет», — так 
же, да? Так и здесь. Если слушать родителей, 
тогда Господь благословляет ребенка, и он 
право мыслит, он разумным становится за 

1 Исх. 20, 12.
2 См.: 1 Пет. 3, 1.
3 Мф. 9, 29.
4 Исх. 20, 12.
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послушание! Вот что им прививайте с самого 
начала. Всегда напоминаю об этом.

Если бы сын слушал отца и не делал так, 
как он хотел, а как отец советовал, не понес бы 
столько скорбей да нестроений, сколько он по-
нес. А некоторые будут нести еще, а некоторые 
до последних дней жизни своей будут нести 
за то, что дочь однажды не послушала мать, 
которая говорила: «Не делай, дочка, того…», 
а дочка делала и сейчас мучается. И еще неко-
торые будут мучиться долго, а некоторые до 
последних дней будут мучиться. Вот потому 
она на первом месте поставлена эта заповедь! 
Века прошли, тысячелетия, а она [заповедь] 
до сегодняшнего дня живет. Из уст самого Гос-
пода Боговидец Моисей на Синай-горе получил 
ее. До сегодняшнего дня академии и семина-
рии духовные сдают экзамены по ней, по этой 
заповеди, чтобы они (дети) с малых лет знали 
эти слова!

И если они ползают по полу и ничего не по-
нимают, а в доме мат, они усваивают эти плохие 
слова, которые вы говорите во гневе. Они пере-
даются на них, будут хуже вас. Не показывайте 
сердце детям, не говорите плохих слов нико-
гда, а только любовные, красивые, хорошие, 
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благородные, значимые слова говорите, чтобы 
они впитывали их с самого малого. А если мат 
в доме — это все равно, что открыта туалетная! 
И кто слышит, даже окружающие, как брызги, 
очищающие туалет, разлетаются на других.

Детям прививайте это в первую очередь, 
чтобы они навыкали в труде. Ну как же без 
труда жить?! На булках мы сейчас их воспи-
тали всех, и они нигде не находят в жизни себя. 
Почему? Потому что к труду не приучены. Хоть 
умственно, хоть физически. Не приучены к тру-
ду. Те, которые приучены, конечно, те — да, 
если привили родители им. А так, ну нигде не 
находят себя в жизни. Мало того, что благо-
словения нет, а потом еще и своего желания 
нет. И не потому он не устраивается на работу 
[что не может], а потому что не хочет. Вы ж его 
кормите, а ему и хорошо. А чего? Уже и 40 лет, 
а его кормят, уже и 50, а его кормят, а чего же 
тогда трудиться? Так вот, «ищем в селе — а оно 
в себе».

Некоторые по незнанию говорят плохие 
слова. Если они (дети) маленькие, ползают, 
ничего не понимают, а в доме плохие слова, 
или же на повышенных тонах разговаривают, 
или гнев — это передается на них невидимо, 
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они еще хуже вас будут тогда. Только любовь 
и ласковые слова должны слышать дети. По-
тому и спасается жена через чадородие, что 
она терпит их. Не показывайте сердце детям, 
чтобы они вас не видели гневающимися, чтобы 
только доброе им прививать. В этом тяжесть 
и состоит этих слов: «жена спасается через 
чадородие» 1. Но когда люди стремятся к этому 
[к чадородию], так Господь невидимо помогает. 
Когда мне приходилось здесь, по этим вот глу-
хим местам ходить, по деревням, в глубину, 
туда, где до дороги 30 и 40 километров, и вот 
встретил… В 55 лет родила двадцать второго! 
Говорю: «Как же ты за ними ходишь, как ты 
справляешься с этим?» «Я и счету им, — гово-
рит, — не знаю, они друг за другом ходят». Так 
вот и глядите! Как Господь чудно и невидимо 
ими управляет. Если бы это кто-то говорил, 
с трудом бы и верилось, а то сам видел. Вот это 
пример, вот это да!

Наказывайте детям и внукам передавайте. 
Своим примером больше исправляйте их, что-
бы были в святом углу утром и вечером 2. Хлеба 
всем хватит. Если они сейчас и не молятся, но 

1 См.: 1 Тим. 2, 15.
2 Утреннее и вечернее молитвенное правило.
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когда Господь посетит, он вспомнит то, что 
и мало слышал. Когда до горя, тогда все до 
Бога. Так тот, который научен, тот помолится, 
придет мысль благая, и выйдет из положения 
затруднительного. А тот бы и помолился, так 
не знает как, потому что родители не научили 
его. Ведь вы в ответе за детей!

Зачастую мы ставим ребенка на степень 
взрослого и разговариваем с ним, как со взрос-
лым. Что получается тогда? Яйцо учит курицу! 
Вот что получается. В своей мере доBлжно раз-
говаривать. Уже окрепнет умом, тогда уже 
по-другому. Ангела-Хранителя если будете 
призывать, он будет вас невидимо вразумлять 
[наставлять], и этого не будет. И прививайте им 
с малых лет: Чти отца твоего и матерь твою, 
да благо ти будет и да долголетен будеши на 
земли 1. Эти слова очень вески [ценны] и значи-
мы. На Синай-горе Боговидец Моисей получил 
их из уст самого Господа. Тысячелетия прошли, 
а они до сегодняшнего дня живут. Если мы 
будем прививать это, у нас по-иному будет все.

Как ходили за вами малыми, ходите за 
ними старыми. Потому что та заповедь именно 

1 Исх. 20, 12.
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это и держит. И все такие будем. Та [малая] 
не набралась ума, а та [старая] выжила с ума. 
Потому и сказал Господь: тяготы друг друга 
носите, и тако исполните закон Христов 1.

Храните мир в домах ваших! Будем в Боге — 
Господь будет все остальное прилагать.

П ризываю вас, причащайте детей! Они 
тогда крепнут духовно и телесно, они 
тогда правильно мыслят. Правильно вос-

питывайте, только ласку прививайте, чтобы 
у вас были благородные слова с ними, чтобы вы 
хорошее давали! Тогда формируется правильно 
человек, психика у него формируется правиль-
но. Тогда он и телом, и духом здоров. А если 
в доме плохие слова, он впитывает их — вот 
эти повышенные тона и колкие слова, и про-
чую ругань. И потом будет еще хуже, чем те, 
от которых он это слышит, потому что психика 
ненормальная становится у человека.

Причащайте детей по возможности поча-
ще. Это укрепляет и духовно, и телесно, это 

1 Ср.: Гал. 6, 2.
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дает Дух. Потому и сказано: буква убивает, 
а Дух — назидает 1. Как она убивает? Потому 
что трудится, за столом сидит, уже не одни очки 
поменял человек, уже сгорбился за этими чер-
тежами — вот это называется буква  убивает. 
А Дух — назидает! Если дает Господь Дух… 
Вы вот побыли в храме, вы слышите, какое 
облегчение пришло, и какая тихая веющая 
радость в некоторых есть — вот это называ-
ется «от Бога», это называется «Дух». Человек 
как на крыльях, он все переделает! А когда 
«Духа нет», тогда глядит: и то, и то делать 
надо, а и глаза б не глядели — это называется 
«Духа нет».

Т е, которые будут призваны на службу 
военную, вперед надо причаститься, 
чтобы священник прочитал молитву 

на начало дела 2 (на начало службы) и будет 
всё ладно. Если сохранит Он — среди огня 
сохранит. А если не сохранит, так в безопас-
ности человек погибнет. Помните, что «дыха-

1 Ср.: 2 Кор. 3, 6.
2 См. первую проповедь «Молитва на начало всякого дела».
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ние ваше в руце у Меня» 1. «И сколько дней 
положил Я вам, вы не знаете. Будьте готовы 
всегда» 2.

Н е давайте праздности уму, когда вы в до-
роге бываете. Помните, что дорога — зона 
повышенной опасности: не ты, так в тебя. 

Садясь в транспорт: «Господи, благослови». 
Доехали: «Слава Тебе, Господи». И в дороге 
читайте либо Иисусову молитву, либо «Бого-
родице Дево, радуйся…», либо Ангелу-Хра-
нителю, либо всем святым, но не давайте уму 
праздному быть. Когда ум праздный — мать 
это всех зол [праздность]. Враг тут как тут: он 
дает тогда мысли лукавые, он дает мысли сует-
ные, чтобы вас завлечь, чтобы у вас похитить 
это время, чтоб вы не молились, чтоб отвлечь 
вас чем-то. Поэтому, как только проснулись, 
сразу же наложите крестное знамение, не 
дайте никакой мысли прийти — и врагу нет 
места! Он сплетал козни, чтоб вас поймать, 
а вы крестным знамением его прогнали. И ему 
нет места. «Трепещет бо и трясется, не терпя 

1 См.: Дан. 5, 23.
2 См.: Мф. 24, 42.
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взирати на силу Его» 1, — крестного знамения. 
Поэтому и говорю вам: в дороге чтобы были 
задействованы! Не дай Бог, чего случится, 
сбудутся слова те, которые говорил Господь: 
«Блажен раб, его же обрящу бдяща» 2. «Над 
всем имением его поставлю» 3, то есть все грехи 
его прощу. Вот как это велико! Это понимается 
как?! Ангел смерти будет спрошен: «Где ты 
застал эту душу?» И тот засвидетельствует: 
«Была в Боге, читала молитву», — Иисусову, 
или «Богородицу», или Ангелу-Хранителю, 
или всем святым. И помилует Господь за то, 
что был по направлению к Богу, хотя он и не 
отмолился 4. И всегда — в дорогу, когда, бы-
вает, улетаете в дальние края, причаститься 
надо, чтобы приземлиться. Три дня держится 
Причастие в человеке. Как Господь был трое 
суток в Гробу перед Своим Воскресением, 
так и в человеке держится Причастие. Если 
в этот момент, в этот период выходит душа из 
тела, она несет Причастие на Небо, Ангелы 

1 Стихира воскресна на хвалитех, глас 8, в неделю на утре-
ни // Октоих.

2 Ср.: Лк. 12, 37.
3 Ср.: Мф. 24, 47.
4 «Ленился, вот и не отмолился. В храм мало ходил, не 

понуждал себя молиться, исправляться». Не исправился 
его жизненный путь. Молитвенный подвиг, богоугодные 
дела исправляют человека, у него меняется жизнь, чело-
век имеет надежду на спасение души.
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встречают, врата открыты Царские. В Царство 
Небесное беспрепятственно идет. Вот что ценно! 
Если человек умирает либо в храме, либо идя 
с храма, либо по дороге в храм — вот это ценно! 
Такой смерти только позавидуешь — беспре-
пятственно идет [в рай]!

…А если музыка играла, сразу прямо в ад. 
Недолго же сказать: «Господи, благослови». 
Сделали дело: «Слава тебе, Господи». Ну вот 
так и живите. Это называется «жить в Боге»!

Мы же слышим в молитве «ЖивыBй в помо-
щи»: сохраню тебя, покрою тебя, …да не когда 
преткнеши о камень ногу твою 1. Случится — 
не доедешь аль проедешь, но не тогда, когда 
будешь на этом месте. «Нечестивец займет твое 
место, а тебя отведу». Истинны слова Господа, 
который утешает нас: Не бойся, малое стадо! 
ибо Отец ваш благоволил дать вам Царствие 
Небесное 2. Так если Господь за нас, кто про-
тив нас? 3

1 Ср.: Пс. 90, 12.
2 Ср.: Лк. 12. 32.
3 Ср.: Рим. 8, 31.
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Как правильно купить-продать жилье

-

Е сли какие дела у вас случаются, спраши-
вайте людей, которые смышленые в этом 
направлении — адвокатов. Вас обманы-

вают, как бы у вас отнять, а не как вам дать. 
А указать на двери правильные — никто не ска-
жет это. Русская душа, она нараспашку! Как 
и в народе говорят: «рубаха-парень». Такой вот 
и Русь была! Это нам — ничто, а там: «Плати 
деньги — я скажу!» Там — это в Европе. Вот 
она и пришла, вот и мы стали такие же, еще 
не совсем, но уже начали меняться [в худшую 
сторону].

Узнавайте, чистая ли это квартира, [когда 
покупаете жилье]! Чтобы с вами грамотные 
люди были — адвокаты. Чтобы они расследо-
вали, разобрались с этим делом. Ответственный 
момент, надо и относиться серьезно к серьез-
ным вещам. Если вы будете Ангела-Хранителя 
призывать, он будет вам давать ложь видеть 
вовремя! Вы не будете обмануты, потому что 
благая мысль положится на сердце! Либо же 
проговорится, либо же через людей узнаете, 
либо обстановка изменится не во благо. Будьте 
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внимательны! Если только увидите, что дело не 
идет, сразу же удаляйтесь от этого дела! Ангела-
Хранителя — его вперед надо призвать 50 раз, 
сказать: «Святый Ангеле Божий, Хранителю 
мой, моли Бога о мне грешном». Это 3 мину-
ты всего лишь. Но вы будете в Боге, а коль вы 
в Боге, то и Господь будет с вами!

Бог сильнее! Как бы враг ни брал, как бы 
ни маскировалась ложь, она все равно будет 
обнаружена, потому что правда Божия пре-
бывает вовек! Не та правда, которая на газете 1 
написана, а та — именно Божия, о которой 
говорю. Держитесь Господа, как наши предки, 
и никогда не ошибетесь!

Ч еловек в Боге и выглядит по-иному. 
Если вы будете добрые дела делать, 
причащаться, в храмы ходить там, по 

месту, где вы находитесь, вы будете крепнуть 
духовно и телесно, вам благие мысли будут 
полагаться на сердце. Вы будете правильно 
мыслить: и правильно ответите, и правильно 
поступите, и вовремя нужное слово скажете. 
В обществах ваших будете желанны. И чего 

1 Название газеты — «Правда».
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ни начнете — во всем успеете, потому что вы 
будете выглядеть по-иному. Вы же видите: тот, 
который богоугодный человек, он и в обществе 
выглядит по-иному. И вам говорю: если вы 
будете в Боге, и придет время, кого поставить 
на эту должность, так, как сговорившись все 
скажут: «Вот его, он соответствует этому». 
Это от Бога! Потому что всё Он, всё Им и всё 
от Него!

Телесное — оно на немного, узко-полезно, 
а духовное — на все полезно, оно объемлет 
все! Как в Боге — человек все переделает, как 
«Духа нет», глядишь — и то, и то, и то надо 
делать. И не то, что делать, и глаза б не гля-
дели. Ничего не сделал.

«Если Господь даст, так сделаю, а не даст, 
так не сделаю». Самонадеянность эта, которая 
в нас — это демоническое. «Хоть я и делал 
много раз и знаю, как это делать, но: “Господи, 
если Ты мне не поможешь, я не сделаю!”» Сми-
ряйте души ваши. На кого воззрю: только на 
смиренного 1. А гордому Господь противится. 
Поэтому каждый день говорите: «Господи, 
избави мя от проклятой гордыни, дай мне, 

1 Ср.: Ис. 66, 2.
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Господи, святое смирение Твое». Каждый день 
это говорите по много раз и просите помощи 
у Господа, и непременно будет вам.

Господь помогает, когда человек ходит 
в храм, причащается, призывает Господа. 
Вы же слышите облегчение в храме? И горе 
становится не горе, и неразрешимые вопросы 
разрешимыми становятся, потому что Божия 
помощь приходит. Когда с Богом — где и пло-
хо будет хорошо! А без Бога — где и хорошо, 
там плохо! Потому и говорю вам: всё Он, всё 
Им и всё от Него! Если с Богом — так тарелка 
супа сладкая. Как без Бога — так и изобилие 
не впрок — всегда вам напоминаю: это то, что 
вы и видите в мире — досада, раздражение, да 
конкуренция, да прочие неурядицы… И есть не 
хочется от переживаний от этих. Так вот и гля-
дите. И ориентируйтесь на то, как и говорит 
Господь: не одним хлебом будет сыт человек, 
а всяким словом Божиим 1.

Будьте в Боге, как предки наши. Вам легче 
будет: и здесь, и [на Царствие Небесное] в Веч-

1 Ср.: Мф. 4, 4.
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ности будет надежда. А если грехи нераскаян-
ные, и мы грешим, и живем не по-божески — 
и здесь утяжеляются дни наши, и [на Царствие 
Небесное] в Вечности нет надежды!

Почему и говорю вам, всегда напоминаю: 
держите мир в домах ваших! Будьте примером 
детям и внукам.

Если Бог за нас, кто против нас?  1 Спе-
шите делать добро! Спасайтесь о Господе! Всем 
желайте добра! Как пишется в Евангелии: 
и враги любите ваши 2 даже. Где мир, любовь, 
там Бог! Где мира, любви нет, там Бога нет! 
Вы же слышите, какая помощь в храме вам?! 
И дает Господь Дух Святой! А когда «Дух есть», 
тогда человек все переделает. Если же «Духа 
нет» — и то, и то, глядишь, делать надо, а и гла-
за бы не глядели ни на что! Вот это называется 
«Дух есть» и «Духа нет». Поэтому и сказано: 
не одним хлебом будет сыт человек, а всяким 
словом Божиим 3. Цените, что вы православ-
ные! И вспоминайте слова Господа, Который 
утешает нас: Не бойся, малое стадо! ибо Отец 

1 Ср.: Рим. 8, 31.
2 Ср.: Мф. 5, 44. 
3 Ср.: Мф. 4, 4.
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ваш благоволил дать вам Царствие Небесное 1. 
Так если Господь за нас, кто против нас?

Да благословит вас Господь, дома ваши 
миром, любовью, благополучием, богоугод-
ным согласием.

Пишите записочки, прошения ваши, име-
на пишите и что просить (за вас). Ангела-
Хранителя!

Е сли страх этот есть в человеке — он не 
способен грешить! Мы каждый день чи-
таем в вечерних молитвах: «…всели в мя 

корень благих, страх Твой в сердце мое» 2. Это 
очень ценно. Такой человек, который страх 
имеет Божий, он не погрешает. Это ощутимо 
было, когда послушники пришли в Лавру 3 спа-
саться… И вот он прокурил многие годы, а тут 
бросил, уже несколько лет не курит, больше 
пяти. А он [лукавый] преподнес ему во сне, что 
он курит. Он вскочил в таком испуганном виде, 
перекрестился: «Ну, Слава Богу, приснилось!» 

1 Ср.: Лк. 12, 32.
2 См.: Молитва 7-я, святителя Иоанна Златоуста, из молитв 

на сон грядущим.
3 Свято-Троицкая Сергиева Лавра.
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Почему он вот так вскочил? Да перепуганный 
такой был? Да потому что страх имеет Божий! 
А тот, у которого его нет, он таким не будет, он 
будет равнодушным — «как с гуся вода». Вот, 
что такое «страх Божий» и что такое «стра-
ха нет».

Уповающий на Меня да не постыдится 1 
никогда. Будьте только в Боге, который гово-
рит: не оставлю тебя и не покину тебя 2. И не 
слушайте, что враг [бес] внушает вам: «Как ты 
будешь одна доживать век?! Как ты будешь 
один в старости без помощи?!» Не верьте ему — 
это смущение от дьявола. Помните слова Гос-
пода: не оставлю тебя и не покину тебя. Мать 
ребенка в трудную минуту оставит, а Я тебя не 
оставлю. Только призывайте, жалейте о прой-
денном, имейте намерение исправления — вот, 
что врагу не нравится! Это называется «раб 
бдящий», то есть молящийся. Так как сказал 
Господь: «Над всем имением его поставлю» 3, — 
то есть все грехи его прощу! «Блажен раб, его 
же обрящу бдяща» 4. Вот это — да!

1 Ср.: Ис. 49, 23.
2 Ср.: Евр. 13, 5.
3 Ср.: Мф. 24, 47.
4 См.: Лк. 12, 37.
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Г осподь сегодня 1 умывает ноги своим апо-
столам: «Я между вами, как служай». 
И дал пример этот. Кто хочет старшим 

быть и большим в очах Божиих, тот будь самым 
меньшим! 2 Потому и сказано: На кого воззрю: 
только на смиренного 3. И сам смирился и пока-
зал нам этот путь спасения.

В его [дьявола] гордыне не могло вместить-
ся, что такая Величина, сам Бог, примет плоть 
человеческую.

Он тогда только понял, когда ад стал разру-
шаться, и крестное знамение обрело силу. И до 
сегодняшнего дня сатана «трепещет и трясется, 
не терпя взирати на силу Его»4, — Креста, — 
сказано. Весь ад вместе с ним и слуги его — те, 
которые богоборцы, — их Крест душит, они 
не могут его носить, они не могут терпеть его. 
Потому говорю: гоните с Руси нечисть всю Кре-
стом! Где бывают аварии, ставьте Кресты. Где 
непроходимые места, там он и живет, прокля-
тый. Он не может зрети на человека, потому что 
на каждом из нас — печать Пресвятой Троицы! 
1 Евангелие дня (см.: Ин. 13, 1–19).
2 Ср.: Лк. 22, 26, 27.
3 Ср.: Ис. 66, 2.
4 Стихира воскресна на хвалитех, глас 8, в неделю на утре-

ни // Октоих.
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Он на непроходимых местах, где и скота даже, 
и творения Божьего не бывает. Только там 
живет да в туалетах, где отхожие места. Да 
на болотах, где никто никогда не бывает. На 
трипутье, четырехпутье, двупутье, где кол-
дуны выходят да сыпят мусор, колдовство свое 
делают — там всегда бывают аварии.

Господа ждали в «высших кругах», что Он 
родится, а Он родился в вертепе. Уж низше 
пастуха-то и нет, наверное, специальности?! 
Потому и был уловлен диавол «удицей вочело-
вечения» 1 — смирением. Пришел и смирился 
Господь, и показал нам этот путь смирения. Он 
[бес] не мог в свою гордыню вместить: «Как это 
Бог, такая Величина, возьмет плоть человече-
скую и вочеловечится?» Уже когда на Кресте 
Господь пригвожден был, когда ад терял силы 
свои, вот тогда только он понял уже: «Быстрее 
говорите: пусть сойдет с Креста, и мы уверуем, 
что Он Бог!» 2 Как лев рыкающий, ища, кого 
поглотить 3, до последнего дня преследует 
человека. Вот как понимается это.

1 «Обманулся диавол, не ожидая от Бога такого акта воче-
ловечения».

2 См.: Мф. 27, 42.
3 Ср.: 1 Пет. 5, 8.
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На кого воззрю: только на смиренного 1. 
Потому и поставлены они на первое место. 
Первая заповедь в Евангелии стоит: Блаже!ни 
нищие духом, яко тех есть Царствие Небес-
ное 2. Вот это как раз те, которые считают себя 
за ничто: хромые, слепые, прокаженные. Вот 
какой удел избрал себе Господь! Которые сми-
ренные! Есть хорошие люди, которые имеют 
смирение, они у Бога особо отмечены. На 
кого воззрю: только на смиренного. Он весь 
в Боге, он в сочувствии, с ним приятно гово-
рить, у него речь иная. Если человек дости-
гает вот этого, то в обществе, когда приходит 
[время], кого поставить на эту должность, все, 
как сговорившись, скажут: «Вот его! Вот он 
способен только на этой должности быть». Это 
от Бога, знайте.

Не спешите только обещать: «Вот буду 
делать…» Поставьте Бога впереди: «Если ты, 
Господи, поможешь, так я сделаю. А не помо-
жешь — я ничего не сделаю». Потому и молит-
ва: без Мене не можете творити ничесоже 3.

1 Ср.: Ис. 66, 2.
2 Мф. 5, 3.
3 Ср.: Ин. 15, 5.
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Вспоминайте апостола Петра, который го-
ворил: «Господи, все отрекутся, а я — никогда. 
Даже на смерть с Тобой пойду», — вот такое 
наше «Я». «В сию ночь трижды отречешься 
от Меня», — сказал Господь 1. Вот наше «Я». 
На кого воззрю: только на смиренного. Поэтому 
и говорю вам, каждый день говорите: «Господи, 
избави меня от проклятой гордыни. Дай мне, 
Господи, святое смирение Твое», — вот так 
просите у Господа. Тогда Господь помогает!

Ведь Он же нам этот путь показал — в яслях 
родился! Его ждали в «высших кругах», а Он — 
у скота. И кто прославил Господа? Пастух — 
самое низшее сословие. Так вот и глядите, сми-
рился даже до смерти, и смерти крестной2. Был 
послушный Отцу Своему Небесному. Поэтому 
послушание стоит выше поста и молитвы. Сам 
же Господь смирился, чтобы спасти род челове-
ческий, и этим уловил диавола — «удицей воче-
ловечения» — смирением. Пришел, и смирился 
Господь, и показал нам этот путь смирения. Вот 
почему оно высоко — свою волю отсекать.

«А я вот так сделаю, так вроде бы лучше, 
а не как мне благословлено», — это уже непо-
слушание, хотя оно, может, и лучше сейчас. 
А как сказано: так оно и плохое будет хорошим, 

1 См.: Мк. 14, 29–31.
2 Ср.: Флп. 2, 8.
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если от Бога, а если не от Бога, так и хорошее 
будет плохим.

И они [смиренные] поставлены на первом 
месте: Блаженны нищие духом, ибо их есть 
Царство Небесное. Вы видите, что Господь 
избрал? Худородных, убогих, ничего не зна-
чащих, чтобы «посрамить мудрых» века сего 
и сильных 1. Почему и говорится же, к этому 
слова: посрамлю мудрость века сего, и разум 
разумных отвергну 2?! Вот этим уделом посрам-
лю — худородным, ничего не значащим. И те 
скажут: «Мы считали их за сор земли, а они 
выше нас оказались». Вот в чем эти слова спра-
ведливы и понимаются вот так. Потому: что 
высоко в очах человеческих, то мерзость пред 
Богом 3. Только вникните в эти слова, какие они 
значимые! Мы добиваемся каких-то успехов 
и кичимся этим, а в очах Божиих это как ничто!

Вы глядите, какие мы сегодня. Одни психо-
паты да психопатки. Нам нельзя ничего ска-
зать. Мы ничего не терпим, если не по-нашему. 

1 См.: 1 Кор. 1, 27.
2 Ср.: 1 Кор. 1, 19.
3 Ср.: Лк. 16, 15.
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Это же раньше не было такого. Вот в чем спа-
сение — в терпении положено! Терпением ва-
шим стяжите души ваши 1. Всё СПАСЕНИЕ 
построено на ТЕРПЕНИИ! Потому и сказано: 
претерпевый же до конца, той спасен будет 2.

С вятой Никодим, который приходил по 
ночам у Господа учиться Царствию Небес-
ному, сегодня память его 3, он был кня-

зем. Почему он по ночам приходил? Да потому 
что, если бы узнали, что он с Господом, то его 
отлучили бы от синагоги. Поэтому он и боялся, 
потому что человеческую славу возлюбили 
больше, чем Славу Божию.

Никодим говорил, что надо разобраться, 
что это за учение, и вникнуть в это, а потом 
уже делать вывод. А вы не вникли ни во что, 
а делаете вывод 4. Это его слова. «Недалек ты от 
Царства Небесного» 5, — говорил ему Господь. 
Укреплялся он верой по ночам, тайно молился. 

1 Ср.: Лк. 21, 19.
2 Ср.: Мф. 10, 22.
3 День памяти святого праведного Никодима 2/15 августа 

и в Неделю 3-ю по Пасхе.
4 См.: Ин. 7, 50, 51.
5 См.: Мк. 12, 34.
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Это он хоронил Господа, снимал с Креста. 
Потому Господь милостив до тысячи родов: 
один угождает Господу — до тысячи родов идет 
милость Его. А наказывает — до четвертого 
колена 1, потому и называется Господь «Благ 
и Человеколюбец»!

Стремитесь к добру и этим спасетесь! Пото-
му что Господь есть Любовь! 2 Шестокрылатый 
Серафим любовью своей зажег солнце. Огром-
ный шар на небосводе, сказано, зажег любовью. 
Вот что такое Любовь! Величина это необык-
новенная. Она усовершенствуется, увеличива-
ется, если стремиться к ней. И Сам Бог есть 
Любовь, потому что любовью все творил. Погля-
дите на творение, что мы видим: ни в чем нет 
ни лишнего, ни недостатка, всему свое место, 
и все по-своему прекрасно. Потому и сказано: 
Всякое дыхание да хвалит Господа 3. И каждое 
дыхание, и каждое творение по-своему славит 
Господа. Потому и сказано: разума Его несть 
числа 4. Великого Совета Ангел 5.

1 См.: Исх. 20, 5, 6; 34, 7.
2 Ср.: 1 Ин. 4, 8.
3 Пс. 150, 6.
4 Ср.: Пс. 146, 5.
5 Ср.: Ис. 9, 6.
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П риходит: «Батюшка, жить не хочется, 
тоска, уныние, не знаю куда деваться». 
Ему только 20 лет! Да потому, что не 

в Боге, потому что греховная жизнь, в раз-
вратную жизнь ушел. «Духа нет» — называ-
ется. И благо, если находит двери в храм, да 
слышит [чувствует] облегчение, и тогда уже от 
храма не отходит. И Господь же нам свидетель-
ствует [о словах сотника]: «Господи, не иди 
в дом мой», а отсюда только скажи слово, и вы-
здоровеет отрок мой. Не трудись, Господи! 
Удивился Господь на этого туземца-язычника, 
сотника. Я в Израиле не нашел такой веры 1 — 
тем, которым закон дал, не нашел такой веры, 
как у этого вот иностранца-иноверца. Поэтому 
и: «Говорю вам, — обратился Господь к учени-
кам и к народу, — многие придут от востока 
и запада и окажутся в Царствии Небесном. 
А тем, кому бы быть в Царствии Небесном, те 
будут извергнуты вон» 2. Поэтому не судите, 
да не судимы будете 3.

1 См.: Лк. 7, 6, 7, 9.
2 Ср.: Мф. 8, 11, 12.
3 Мф. 7, 1.
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А грешники, как говорил и говорю всегда, 
предвкушают преддверие ада. У него тоска, 
уныние, он не знает куда деть себя, ему жить 
не хочется, туга сердечная в нем. В то время, 
как молитва Иисусова услаждает человека, 
и человек в радости весь. Он способен на всякое 
дело. Он как на крыльях, ему жить хочется. 
Каждый день говорите: «Господи, избави меня 
от проклятой гордыни. Дай мне, Господи, свя-
тое смирение Твое!»

Э то [ожидание своего конца жизни, как 
праздника] достигается трудами: Иису-
совой молитвой, как вы ранее слышали. По 

ступеням она идет. Это годы проходят целые — 
это только Божия помощь. И кто держит день 
Ангела-Хранителя, этот день — понедельник, — 
на Пасху разговейся, а понедельник держи! — 
у того отъемлется страх смерти, и человек ждет 
своего конца, как праздника. Ему открывается 
даже день и час, когда настанет кончина его. 
И он ждет и не боится, потому что страх смерти 
отъемлется, и как праздника ждет. Вот это — 
Божие. Но это приобретается ведь трудами!
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Моисей указывает на Иисуса Христа. И спи-
сывали закон Божий 1. Откуда он его брал, эти 
слова? Конечно, благодать Божия! Он с Синай-
горы сошел, и так сиял — от Господа взял благо-
дать эту, — что сыны Израиля не могли глядеть 
на него, и он покрывался покрывалом2. Как 
на солнце невозможно глядеть, так и на него. 
Такое знамение было на нем. Потому слушали 
его и закон Божий. И знали, что это точно всё, 
потому что воочию сами видели, убеждались 
в этом. Он же и говорил: «Придет время, когда 
я уйду с этого мира, Господь воздвигнет между 
вами Пророка. Как вы меня сейчас слушаете, 
так тогда Его слушайте! И будет, что какая 
душа с Израиля не послушает Его, истребится 
от народа своего» 3. Это значит, тот, кто обрезан 
и не исполняет закон Ветхозаветный, тот будет 
истреблен от народа своего — предупреждал 
Моисей. Потому и будет Он судия им всем, жидо-
масонам, что Мессия пришел, а вы Его не приня-
ли 4. «Он вам будет судия», — это слова Господа, 
это же слова Святого Писания5. Царица южная 

1 Закон Божий скорописцам диктовал Моисей.
2 См.: Исх. 34, 29, 30, 35.
3 См.: Деян. 3, 22, 23.
4 Ср.: Ин. 1, 11.
5 См.: Ин. 5, 22; 2 Тим. 4, 1.
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[Савская] приходила от дальних краев послу-
шать мудрости Соломоновой. «А Я [Господь] 
вам говорю то, что здесь больше Соломона» 1. 
Заповедь новую даю вам, да любите друг друга 2, 
вот что нам дал Господь, придя на землю.

Господь говорит то, что я говорю вам: как 
спасаться, как жить по заповеди, как испол-
нять закон Божий! Так та [царица Савская], 
как побыла у Соломона, так сказала: «Я и по-
ловины того не слышала, что вижу!» 3 И когда 
провожал ее Соломон до границы, она вынула 
финик, зерно финиковой пальмы, и посадила 
у ручья, сказав пророческие слова: «Здесь вы-
растет пальма и засохнет лишь тогда, когда 
родится Царь больше Соломона». И когда они 
[святое Семейство] бежали в Египет от Ирода, 
у них кончились продукты. И у этой пальмы — 
она очень высоченная, на нее ориентировались 
караваны проходящие, как на маяк — Бого-
младенец изрек слова: «Пальма, нагнись!» 
И она согнулась, написано. И те набрали пло-
дов, сколько им надо было на дорогу. Пальма 
выпрямилась, но уже засохла после этого. 

1 Ср.: Мф. 12, 42.
2 Ин. 13, 34.
3 См.: 3 Цар. 10, 7.
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И первый караван, который шел, — а это все 
знали… — главный каравана объявил: «Пальма 
засохла! Родился Царь больше Соломона». То, 
что действительно и сбылось.

С пешите делать добро и «богатейте на 
Небо». Чем больше вы молитв прочитаете, 
тем вы богаче в этот день! Это копится, 

и это богатство пойдет за вами. Ангел-Хра-
нитель откупится от князей тьмы, которых 
двадцать [мытарств], и будет душа проходить, 
потому что богатый выкуп дает на каждом мы-
тарстве. Вот к чему стремитесь. Вот к чему 
призывает святая Православная Церковь. Вот 
о чем свидетельствуют отцы святые. Там блага 
вечные! За это малое время, которое скоротеч-
но, получаем Вечность. Потому — потерпите: 
терпением вашим стяжите души ваши 1, напи-
сано. Претерпевый же до конца, той спасен 
будет 2. Все на терпении: сам Господь терпел!

Этот век [земной жизни] положен во вре-
мени, а тот [жизни Вечной] вне времени, он 

1 Ср.: Лк. 21, 19.
2 Мф. 10, 22.
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вечный. И блага там вечные, они будут выра-
жены в радости великой, по мере нашего добра, 
насколько мы накопили в жизни. Бог — судия 
праведный 1. Ни больше не получишь, ни меньше! 
Именно ту меру, которую ты приобрел. И греш-
ник в аду не получит мучений больше, чем поло-
жено. И праведник награды больше не получит, 
а столько, сколько сделал добра! Награда будет 
выражена в радости великой, которой не будет 
конца. Вечно она будет с человеком. «Вот в чем 
богатство!» — восклицает апостол Павел, кото-
рый восхищен был до третьего неба 2, и кото-
рому Господь показал Царство Небесное. Так он 
говорит, что невозможно языком человеческим 
высказать, лексикона речи не хватает, какие 
блага уготовал Господь любящим Его 3.

Богатеть на Небо — это значит угождать 
Господу! Когда душа пойдет по мытарствам, это 
богатство как раз тогда-то и пригодится нам, 
да как оно нужно будет! Двадцать мытарств 
душа будет проходить. Каждому князю тьмы он 
[Ангел-Хранитель] будет давать выкуп с этого 
богатства. Не ленитесь здесь трудиться ради 

1 Ср.: Пс. 7, 12.
2 Ср.: 2 Кор. 12, 2.
3 Ср.: 1 Кор. 2, 9.
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себя! И будет душа проходить и откупится, 
потому что богатая, потому что приобрела. 
А если не хватит, в геенну будет огненную 
ввержен человек, и оттуда не выйдет, сказано, 
покуда не отдаст ему, проклятому, до послед-
ней полушки, мучениями этими 1. Апостол 
Павел говорит: спасетесь, но уже как бы из 
огня, но лучше туда не попадать! 2 Миритесь 
с соперником 3, покуда вы на пути вашем, на 
пути жизненном. Отдайте ему, проклятому, 
до единой полушки 4 здесь покаянием! И как 
случается грех какой, сразу «разбейте мла-
денца о камень» 5. «Младенец» — это неуко-
ренившийся грех, а «камень» — это Господь. 
Вы же слышите слова эти в Священном Писа-
нии. Это же нам в назидание, чтобы мы поль-
зовались этим. Все для нас есть, только мы 
зачастую не радим, а больше и не хотим. Вниз 
легко катиться, а вверх подниматься тяжело. 
Поэтому и предупредил нас Господь: путь тер-
нистый к спасению, и немногие находят его 6. 

1 См.: Лк. 12, 59. «И скорбями там этими, мучениями ад-
скими будешь искупать то, что ты не отмолился здесь 
на земле».

2 Ср.: 1 Кор. 3, 15.
3 Ср.: Мф. 5, 25.
4 Ср.: Лк. 12, 59.
5 См.: Пс. 136, 9.
6 См.: Мф. 7, 14.
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Но идущему за Мной иго… Мое благо, — говорит 
Господь, — и бремя Мое легко есть 1. И дей-
ствительно Господь и утешает, и вразумляет, 
и помогает. И вчерашние горести для того, кто 
причастился, побыл в храме — как и не горе. 
Вечером плач, заутра радость 2. И глядишь, 
мысль благая положится на сердце, и вышел из 
положения человек, потому что в Боге, потому 
что пользуется милостью Божией. Все входы 
и выходы [дела] его благословляются тогда, 
дела рук его. И чего ни начнет — успеет. Како-
вы слова утешительные Господа: уповающий 
на Меня да не постыдится 3.

А вы знаете, в чем ваше богатство? А где 
богатство ваше, там и сердце ваше 4. И если вы 
прилеплены к этому земному, здесь и сердце 
ваше. И от тления пожнете тление 5, потому 
что оно проходит. Все ветшает, оскудевает 
и исчезает, ржавеет и пропадает все, потому 
что подлежит всесокрушающей силе времени! 
А там — Вечность! Тот век — «восьмой день» 
он называется в Святом Писании. Почему он 
1 Ср.: Мф. 11, 30.
2 Ср.: Пс. 29, 6.
3 Ср.: Ис. 49, 23.
4 Ср.: Лк. 12, 34.
5 Ср.: Гал. 6, 8.
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ценен? Потому что он бесконечный! И этим 
добром мера будет отмерена нам радости Там. 
И будет в радости вечной человек за добро, за 
добрые дела, которые он делает здесь, кото-
рые он желает сделать. Если даже и пожелал 
человек сделать, но что-то помешало, Ангел-
Хранитель записывает как сделанное! Также 
и дьявол: если он дал мысль, и человек при-
нял ее — сделать грех какой-то, но не сделал, 
что-то помешало ему, он [дьявол] записывает 
как сделанное хоть и не сделано! За свободную 
волю человек будет судим. Помните это!

И помните, что мы смертные, что мы при-
дем к ответу. Вот Туда [на Небо] богатейте, Там 
уготовляйте место себе. Вот к чему призывает 
нас Святое Писание. Засвидетельствовал Сам 
Господь: Мария же благую часть избра, яже не 
отъимется от нея. Седши при ногу Иисусову, 
слышаше слово Его 1. Держитесь этого направ-
ления. Это богатство, оно ни в воде не тонет, 
ни в огне не горит. Где сокровище ваше, там 
и сердце ваше, так написано, этого держитесь. 
А это чрево, ему нет конца. Есть немного — 
и хватит, больше не поднимай. Это поднял — 

1 Ср.: Лк. 10, 42, 39.
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надо вот это, чтоб удержать это, надо это и это… 
И нет конца. Говорит Господь: если весь мир 
человек приобрящет, а душу свою повредит, 
какой даст выкуп за душу свою человек? 1 Вот 
этого держитесь. Берите, сколько надо на по-
требу, а вот Там богатейте, вот это — да! Мир, 
любовь, богоугодное согласие да будут в домах 
ваших!

Прошения свои и записочки кидайте туда 2, 
пишите только имена и что просить.

Да благословит вас Господь!

Оглянитесь на свои годы — их как и не 
было. Преподобный Серафим Саровский пи-
сал: «Как бы здесь тяжело ни было, лишь бы 
Там [в Вечной жизни] было хорошо!» Вот куда 
стремитесь! Здесь проходят дни, вы же видите, 
оглянитесь каждый на свои годы — их как и не 
было. Еще немного, силы будут уходить… Еще 
немного, немного и уходить надо. «Помните 
последняя своя да не погрешите», — говорит 
Святое Писание 3. Приводите на память час 
смерти: «Как я буду умирать? Как я приду 
к Тебе, Господи? Сколько грехов у меня?» 

1 Ср.: Мф. 16, 26.
2 В ящик для записок.
3 Ср.: Сир. 7, 39.
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Каждый день говорите: «Господи, продли дни 
мои ради покаяния». Не изводите в праздно-
сти время, цените время, «богатейте на Небо». 
Когда пойдет душа по мытарствам, Ангел-Хра-
нитель этим богатством будет откупаться от 
князей тьмы, которых двадцать (мытарств). 
И пройдет душа богатая, накопившая добра. 
Вот к чему стремитесь.

О н сотворил чудо-то, святитель Спиридон 
Тримифунтский. Чтобы не допустить его 
до Собора, чтобы он опоздал, повредили 

[убили] лошадей. А он благословил запрячь да 
двигаться дальше. Этот [извозчик] перепуган-
ный вскочил и объявил, что лошади погублены. 
«Да? — говорит [святитель Спиридон], — а ты 
приставь им головы». — «Благословите», — 
и побежал на конюшню, приставил им головы, 
да перепутал черную с белым, а белую с чер-
ным. И вскочили лошади, и доехал святитель 
Спиридон Тримифунтский до своего места. 
Это чудо так и осталось: белый конь с черной 
головой, а тот — наоборот.

Это же он Святую Троицу исповедовал 
перед грамотными этими дураками, которые 
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искажали учение о Троице. Кирпич попросил. 
Помолился и воочию показал истину Божию — 
правду Божию, которая пребывает вовек. Вверх 
огонь пошел, вниз вода полилась с этого кир-
пича, а глина осталась. Вот такая — Троица 
Единосущная и Нераздельная. И прильпе язык 
к гортани 1 у всех еретиков за один раз в этот 
момент. До сегодняшнего дня эта правда сви-
детельствует об истине Божией. Вот чем укреп-
ляйтесь, вот чем живите!

Б ерите пример с предыдущих поколений! 
Потому Русь и называлась «Святой Ру-
сью», что ни одного не было как некреще-

ного, так и невенчанного. Люди были в Боге 
и всегда во всем успевали. У нас есть родное, 
кровное, русское, отечественное, православ-
ное — этого держитесь! Зачем нам чужое? 
У нас есть свое родное, кровное, русское, пра-
вославное, веками испытанное и проверен-
ное! «Какой ум ни скудный — да свой!» Сво-
ей головой думайте, а не что вам дадут! А то 
только и слышишь последнее время: «О’кей». 

1 Ср.: Пс. 21, 16.
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Да  что это? Оно и Русью не  пахнет, а « Родина» 
и «Отечество» — так этого и в лексиконе нет. 
Нигде и не слышно об этом, а «о’кей» слышно! 
Мы раньше общались в храме, нас Литур-
гия объединяла, а сейчас в интернете. Вы же 
слышите [чувствуете] — вы побыли в храме, 
причастились, попросили Господа — каждый 
о своем, и мы слышим [чувствуем] облегчение. 
И мы говорим о Боге, утешаемся этим и не 
наговоримся, нам не хочется и расходиться. 
Потому что где двое или трое собраны во имя 
Мое, там Я посреди них 1. Не одним хлебом 
будет сыт человек, а всяким словом Божи-
им 2 — что мы и ощущаем. Если мы будем 
жить так, как предки наши, мы Богу будем 
угодными.

Зачем нам чужое?! У нас есть родное, кров-
ное, русское, отечественное, православное, 
этого держитесь, им подражайте! Как они 
жили? Они впереди ставили Бога, а сами за 
Ним — никогда не ошибались. И вам говорю, 
что вы никогда не ошибетесь! «Какой ум ни 
скудный — да свой!» Своей головой думайте, 
а не что вам дадут. Почему Русь выходила из 

1 Мф. 18, 20.
2 Ср.: Мф. 4, 4.
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всякого [бедственного] положения? Да потому, 
что была в Боге! Потому Господь и давал:  в бед-
ственных положениях одного кого-то вразу-
мит богоугодного, и через него все выходят 
из положения! И Господь всегда спасал Рос-
сию, и всегда сопутствовала Правда Божия! 
За что стояли наши предки? И вам говорю: за 
Правду, за Веру, за Бога! Правда — та, которая 
пребывает вовек, а не та, что на газете напи-
сана 1, она там так и осталась написана. Вы же 
видите, какое время! Считайтесь со временем 
[цените время]!

«Наступил на мозоль — плати мне! Пото-
му что ты меня оскорбил, потому что я понес 
то и то, и то… потери». Да русскому духу это 
чуждо! Ни в какие рамки это не входит! На 
Руси этого и не было, оно пришло с того окна, 
которое «прорубили» тогда в Европу, при Пе-
тре I. Когда старцы говорили ему: «Не делай 
этого!»

Господь оградил Русь Святую от этих стран, 
чтобы грязь оттуда не шла эта, которую мы 
привлекли под видом хорошего. Да, сверху она 
хорошая, приятная на вид. Так же, как и рево-

1 Название газеты — «Правда».



– 135 –

Почему Русь выходила из любого положения

люция! Как спелая ягода красивая. А во что 
вылилось? 

Держитесь, как наши предки, Бога. Они 
вперед просили у Господа, а потом начинали 
делать. И всегда успех был, всегда Господь 
помогал, потому что тем, которые призывают 
Господа, тем Он помогает.

И вам говорю: садясь в транспорт, говорите 
«Господи, благослови!» Доехали — «Слава 
Тебе, Господи!» И хранимы будете на всех пу-
тях ваших.

Вот как время переменилось из-за того, 
что «Бога нет»! И нас наставляли, чтоб мы так 
учили. Поэтому, самая нищета — это препо-
даватели сегодня, потому что неправде учили. 
А кто выстоял, те предпринимателями стали 
и ушли с этого. Вынуждали нас лгать. Куска 
хлеба лишали, чтобы мы были им угодны — 
«сильным века сего». Вот поэтому и в уничиже-
нии в таком находятся учителя да те, которые 
с людьми работают, то есть организовывают… 
Эти два направления — это как мученики. 
Народ неуправляем, вы же видите?! Также 
и дети неуправляемы. 
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Все православные!!! Призываю вас стоять 
за Правду, за Веру, за Бога, как наши предки! 
Ибо истинны слова Господа: Не бойся, малое 
стадо! ибо Отец ваш благоволил дать вам Цар-
ствие Небесное 1… Это слова самого Господа, 
Который уверяет нас в том, что «без Бога — 
не до порога»! Сколько трудных моментов 
было в России?! И Россия выходила только 
Богом! Целые чудеса были, как мы и знаем. 
И истинны слова: надеющийся на Меня да не 
постыдится 2.

Ангела вам всем Хранителя в помощь!

1 Ср.: Лк. 12, 32.
2 Ср.: Ис. 49, 23.
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ПЕСНЬ ХВАЛЕБНАЯ                                          
святого Амвросия,                                             

епископа Медиоланского

Тебе Бога хвалим, Тебе Господа испове-
дуем, Тебе превечнаго Отца вся земля вели-
чает; Тебе вси Ангели, Тебе Небеса и вся Силы, 
Тебе Херувими и Серафими непрестанными 
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глаBсы взывают: Свят, Свят, Свят Господь Бог 
СаваоBф, полна суть Небеса и земля величества 
славы Твоея. Тебе преславный апостольский 
лик, Тебе пророческое хвалебное число, Тебе 
хвалит пресветлое мученическое воинство; 
Тебе по всей вселенней исповедует Святая Цер-
ковь: Отца непостижимаго величества, покла-
няемаго Твоего истиннаго и Единороднаго 
Сына, и Святаго УтеBшителя Духа. Ты, Царю 
славы, Христе, Ты Отца Присносущный Сын 
еси; Ты, ко избавлению приемля человека, 
не возгнушался еси Девического чрева; Ты, 
одолев смерти жало, отверзл еси верующим 
Царство Небесное; Ты одесную Бога седиBши во 
славе Отчей, СудияB приитиB веBришися. Тебе уBбо 
просим: помози рабом Твоим, ихже ЧестноBю 
Кровию искупил еси, Сподоби со святыми Тво-
ими в вечной славе Твоей царствовати. Спаси 
люди Твоя, Господи, и благослови достояние 
Твое, исправи я, и вознеси их во веки. Во вся 
дни благословим Тебе, и восхвалим имя Твое 
во век и в век века. Сподоби, Господи, в день 
сей без греха сохранитися нам. Помилуй нас, 
Господи, помилуй нас; буди милость Твоя, 
Господи, на нас, яBкоже уповахом на Тя. На 
Тя, Господи, уповахом, да не постыдимся во 
веки. АмиBнь.
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ДРЕВНЯЯ МОЛИТВА
О МИРЕ

Благодарим Тя, ВладыBко ЧеловеколюBбче, 
Царя веков и Подателя благих, разрушиBвшаго 
враждыB средостеBние и мир подаBвшаго роду 
человеческому. ДаBруй и ныне мир рабоBм твоим  
(имена), [и всея России, Украине, Беларусии, 
всем православным христианам, и всем людям 
на земле]. ВкорениB в них страх Твой и друг 
ко другу любовь утверди, угасиB всякую раBс-
прю, отъимиB вся разгласия, соблазны. ЯUко Ты 
есиB мир наш, и Тебе славу возсылаем, Отцу 
и Сыну и Святому Духу, ныне и присно и во 
веки веков. АмиBнь.

Читайте эту молитву по несколько раз в день 
(20–50 раз)! Какие бы ни были нестроения — у вас 
все наладится!



– 140 –

Молитвы ко Пресвятой Богородице

МОЛИТВЫ КО ПРЕСВЯТОЙ      
БОГОРОДИЦЕ 

Тропарь                                                                              
пред КАЗАНСКОЙ Её иконой

ЗастуBпнице усердная, / МаBти Господа ВыBш-
няго, / за всех моBлиши Сына Твоего, Христа 
Бога нашего, / и всем твориBши спастиBся, / в дер-
жавный Твой покроBв прибегающим. / Всех нас 
заступи, / о Госпоже Царице и Владычице,/ 
иBже в напастех, и в скоBрбех, и в болезнех / обре-
менеBнных грехиB многими, / предстоящих и мо-
лящихся Тебе / умилеBнною душеBю и сокрушеBн-
ным сердцем, / пред Пречистым Твоим образом 
со слезами, / и невозвратно надежду имущих 
на Тя, / избавление всех зол, / всем полезная 
даBруй / и вся спасиB, БогороBдице ДеBво: // Ты бо 
есиB Божественный покроBв рабоBм Твоим.

Этот тропарь читайте или пойте каждый 
день.
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Тропарь пред иконой Её                                                        
«УМЯГЧЕНИЕ ЗЛЫХ СЕРДЕЦ»

Умягчи наша злая сердцаB, БогороBдице, / 
и напасти ненавидящих нас угасиB, / и всякую 
тесноту душиB нашея разреши. / На Твой святыBй 
образ взирающи, / Твоим страданием и мило-
сердием о нас умиляемся / и раны Твоя лобы-
заем, / стрел же наших, Тя терзающих, ужа-
саемся. / Не даждь нам, Мати благосердная, / 
в жестокосердии нашем и от жестокосердия 
ближних погибнути, // Ты бо еси воистину 
злых сердец Умягчение.

Молитва пред иконой Её                                                                           
«СКОРБЯЩАЯ О МЛАДЕНЦАХ,                                             

ВО ЧРЕВЕ УБИЕННЫХ»

О Пресвятая Владычице ДеBво БогороBдице, 
спасиB и сохрани под кроBвом Твоим моих чад, 
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волею или неволею из чрева извеBрженных. 
ВеBмы, яко сокрыта от нас их участь в вечности, 
однако дерзаю в покаянии просиBти Тя: укрой 
их риBзою МатериBнства Твоего, ибо не согре-
шиBша они, но по моим грехам не виBдеша света 
земнаго. МаBти БоBжия, вручаю дитя моеB все-
цело Господу моему Иисусу Христу и Твоему, 
Пречистая, Материнскому смотреBнию, яко 
Ты еси Божественный покров рабоBм Твоим. 
АмиBнь.

Молитва
«ВСЕМИЛОСТИВАЯ»1

Всемилостивая Владычице моя, Пресвя-
тая Госпоже, Всепречистая Дево, Богородице 
Мария, Мати Божия, Несумненная и един-
ственная моя Надеждо, не гнушайся менеB, не 
отвергай менеB, не остави менеB, не отступи от 
менеB; заступись, попроси, услыши; виждь, 
Госпоже, помози, прости, прости, Пречистая!

1 В 1928 году перед арестом, преподобный Серафим Саров-
ский открылся старцу Сампсону (Сиверсу, 1979) в тонком
сне, вошел в комнату, склонился над ним и медленно про-
диктовал «Всемилостивую», орошая лоб старца своими 
слезами. Сказал в духе: «С этою молитвой останешься 
жив. Пресвятая Дева сохранит тебя. Распространяй 
ее — ею спасется многострадальный наш народ». Утром 
потрясенный отец Сампсон записал молитву. А через три 
часа арест, скорая отправка на Соловки, 18 лет лагерей 
и мытарств.
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Молитва «АГНИ ПАРФЕНЕ»                                  
(«Мария, Дево Чистая»)

Мария, Дево Чистая, Пресвятая 
Богородице,
ПРИПЕВ: Ра!дуйся, Неве!сто 
Неневе!стная.

Царице Мати Дево, РуноB, 
всепокрывающее,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

Превысшая Небесных Сил, 
Нетварное Сияние,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

ЛикоBв девичьих Радосте, и Ангелов 
Превысшая,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

Небес ЧестнаBя Сило, и Свете, паче 
всех светоBв,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

ЧестнеBйшая Владычице всех 
Небесных Воинств,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.
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Всех праBотцев Надеждо, пророков 
Исполнение,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

В поBдвизех Ты — ПоBмоще, КивоBте 
Бога СлоBва,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

И девам — Ликование, и маBтерем — 
Отрадо,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

Целомудрия Наставнице, душ 
наших Очищение,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

ПокроBве, шиBрший оBблака, 
и страждущих Пристанище,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

Немощных Покров и Заступнице, 
Надеждо ненадеBжных,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

Марие, Мати Христа — Истиннаго 
Бога,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.
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АароBнов ЖеBзле прозяBбший, СосуBде 
тихой радости,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

Всех сиBрых и вдов Утешение, в бедах 
и скорбех — Помоще,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

Священная и Непорочная, 
Владычице Всепетая,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

Приклони ко мне милосердие 
Божественнаго Сына,
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная.

ХодаBтаице спасения, припаBдая, 
взываю Ти:
Ра!дуйся, Неве!сто Неневе!стная!

Святитель Нектарий Эгинский
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МОЛИТВЫ НЕБЕСНЫМ ПОКРОВИТЕЛЯМ                             
НАШЕЙ ОБИТЕЛИ

Тропарь святителю
НИКОЛАЮ ЧУДОТВОРЦУ

ПраBвило веBры и оBбраз кроBтости,/ воздержаB-
ния учиBтеля/ явиB тя стаBду твоемуB/ яBже вещеBй 
иBстина;/ сегоB раBди стяжаBл есиB смиреBнием высоB-
кая,/ нищетоBю богаBтая./ ОUтче священнона-
чаBльниче НикоBлае,/ молиB ХристаB БоBга// спа-
стиBся душаBм наBшим.

Тропарь апостолу
АНДРЕЮ ПЕРВОЗВАННОМУ

ЯSко апоBстолов первозваBнный/ и верхоBвнаго 
суBщий брат,/ ВладыBце всех, АндреBе, молиBся/ 
мир вселеBнней дароваBти// и душаBм наBшим 
веBлию миBлость.
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МОЛИТВЫ
О ДУХОВНОМ ОТЦЕ

Господи, дай отцу нашему духовному (имя) 
силы выстоять во дни темные и претрудные, 
дай возможность раскрывать глаза закрытые 
и сердца окаменеBнные Словом Твоим святым и 
поднимать павших для борьбы с силами тьмы 
и зла. АмиBнь.

Святый Архангеле Божий Михаиле, от-
жениB от отца нашего духовного (имя) и всех 
нас молниеносным мечом твоим духа лука-
вого, искушающего нас.

О великий Архистратиже Божий Михаиле, 
победитель демонов!

Победи и сокруши всех врагов наших види-
мых и невидимых, и умолиB Господа Вседержи-
теля, да спасеBт и сохранит нас и отца нашего 
духовного (имя) Господь от всех скорбей и от 
всякой болезни, от смертоносныя язвы и от 
напрасныя смерти, ныне и присно и во веки 
веков. Аминь
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МОЛИТВА                                                        
РУССКОГО НАРОДА

Официальный государственный                         
гимн Российской империи                                       

с 1833 по 1917 годы

Боже, Царя храни!
Сильный, державный,
Царствуй во славу, во славу Христа!
Царствуй на страх врагам,
Царь православный!
Боже, Царя, Царя храни!

Боже, Царя храни!
Славному долги дни
Дай на земли! Дай на земли!
Гордых смирителю,
Слабых хранителю,
Всех утешителю — все ниспошли!
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Перводержавную
Русь православную,
Боже, храни! Боже, храни!
Царство ей стройное,
В силе спокойное!
Все ж недостойное прочь отжени!

Воинство бранное,
Славой избранное,
Боже, храни! Боже, храни!
Воинам-мстителям,
Чести спасителям,
Миротворителям долгие дни!

Мирных воителей,
Правды блюстителей
Боже, храни! Боже, храни!
Жизнь их примерную
Нелицемерную,
Доблестям верную Ты помяни!

О, Провидение!
Благословение
Нам ниспошли! Нам ниспошли!
К благу стремление,
В счастье смирение,
В скорби терпение дай на земли!
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Будь нам заступником,
Верным сопутником
Нас провожай! Нас провожай!
Светлочудесная,
Жизнь наднебесная,
Сердцу известная, сердцу сияй!

За отступление
И ослепление
Не отвергай нас, не отвергай!
С Неба прощение,
Преображение
И воскресение
России подай!

Боже, Царя храни!
Сильный, державный,
Царствуй во славу, во славу Христа!
Царствуй на страх врагам,
Царь православный!
Боже, Царя, Царя храни!

В. А. Жуковский
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ВЕРА ВЕЧНА

Вера в Боге просиявших,
Святых князей, предков наших.
Вера вечна, Вера славна,
Наша Вера Православна!
Вера вечна, Вера славна,
Наша Вера Православна!

Вера бедных и богатых,
Всех людей, простых и знатных.
Наша Вера Православна,
Вера наша благодатна!
Вера вечна, Вера славна,
Наша Вера Православна!

Вера воинов хранила
И святителей явила.
Вера вечна, Вера славна,
Наша Вера Православна!
Вера вечна, Вера славна,
Наша Вера Православна!

Родила святых народу,
Пить дает живую воду.
Соль земли и миру мера,
Лучше нету этой Веры!
Веры вечной, Веры славной,
Нашей Веры Православной!
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Род славянский просветила,
Святой Русью окрестила,
Верой верной, Верой славной,
Нашей Верой Православной!
Вера вечна, Вера славна,
Наша Вера Православна!

Вера сердце умягчает,
Дух и воля в ней крепчают.
В ней душа стремится к Свету.
Веры этой лучше нету!
Веры вечной, Веры славной,
Нашей Веры Православной!

Вера истинная — вечна!
Вера наша бесконечна!
Есть и будет Вера славна,
Наша Вера Православна!
Вера вечна, Вера славна,
Наша Вера Православна!

Святитель Сербский
Николай (Велимирович)
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